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Zatacznik nr 1 do pisma GOPS 0704.P.14.B - 2.2014.

Brochdw, dnia 02.04.2014 r.

WARUNKI REALIZACJI SZKOLENIA
»AKTYWNA INTEGRACJA SPOLECZNA”

Realizacja szkolenia ,, Aktywna Integracja Spofeczna” obejmuje zorganizowanie i przeprowadzenie szkolenia
dla 12 Uczestnikow Projektu systemowego pt. ,Re/integracja oséb wykluczonych/zagrozonych wykluczeniem
spotecznym na terenie gminy Brochdw”, wspdtfinansowanego przez Unie Europejskq ze Srodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

l.  WYMAGANIA OKRESLONE PRZEZ ZAMAWIAJACEGO, DOTYCZACE SZKOLENIA

1) Uczestnicy Projektu po ukonczeniu szkolenia powinni mie¢ wiedze teoretyczng i praktyczng
w stopniu co najmniej dostatecznym, z zakresu:
a) myslenia realistycznego.
b) analizy wtasnych potrzeb.
c) kompetencji osobistych: -emocjonalnych, prospotecznych — relacji i wiezi miedzyosobowych
(w rodzinie, w spoteczenstwie),
-komunikacji pozawerbalnej i werbalnej (prowadzenie rozmowy, umiejetno$¢ stuchania
innych, rozpoznawanie i wyrazanie uczug;
- samopoznania, samooceny.
d) agresji, stresu, motywacji, asertywnosci, wspodtpracy i wspotdziatania ;
e) doboru strategii osiggania celéw
f)  sposobdw radzenia sobie w trudnych sytuacjach, tagodzenia sporéw i konfliktéw oraz
konstruktywnego ich rozwigzywania.
g) kluczowych czynnikéw sukcesu.
h) spoteczno-kulturowych uwarunkowan pfci.
i) budowania pozytywnej samooceny
oraz umiec¢ opracowac i realizowac¢ Indywidualny Plan Dziatania Spotecznego.
2) Wymagany czas trwania szkolenia Aktywna Integracja Spoteczna dla 12 0oséb wynosi: ogétem 41
godzin, w tym: 29 godzin grupowych (wykiadéw, ¢wiczen, itp.) dla catej grupy i 12 godzin
indywidualnych, prowadzonych oddzielnie z kazdym Uczestnikiem Projektu - to jest razem dla kazdego
Uczestnika Projektu po 30 godzin (czyli 29 godzin grupowych + 1 godzina indywidualna);
3) Miejsce prowadzenia szkolenia: Brochow, sala konferencyjna w Urzedzie Gminy Brochéw.
4) Informacja o Uczestnikach: Zamawiajgcy planuje skierowac na ten kurs 12 0s6b.
5) Dni zaje¢: Kurs moze sie odbywac od poniedziatku do pigtku, w godzinach miedzy 8 a 18%.
6) Obowiazujace formy zaje¢: wyktad, zajecia praktyczne z elementami wyktadu, trening kompetencji i
umiejetnosci spotecznych,
- poradnictwo i wsparcie indywidualne i grupowe w zakresie podniesienia kompetencji zyciowych i
umiejetnosci spotecznych.
7) Termin wykonania: lipiec 2014 roku.

3.10. Wykonawcy sg proszeni o wyliczenie kosztéw ustugi szkoleniowej razem z ustuga , kacik
kawowy”.

CZLOWIEK NAJLEPSZA INWESTYCJA
Projekt systemowy ,Re/integracja osob wykluczonych/zagrozonych wykluczeniem spotecznym na terenie gminy Brochéw”
jest wspoétfinansowany przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki (Priorytet VII, Dziatanie 7.1, Poddziatanie 7.1.1)
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Urzad Gminy Brochéw zapewnia nieodptatnie na czas prowadzenia zaje¢:
- wystarczajgco duzg salg (do zajec teoretycznych i éwiczen) z oknami

gastronomiczne

Warunki zapewniajgcymi $wiatto dzienne i wietrzenie, wyposazong w krzesta i stoliki dla
lokalowe wszystkich Uczestnikéw szkolenia oraz dla Wyktadowcdw;
- pomieszczenie socjalne i toalety;
Sala, toalety i pomieszczenie socjalne spetniajg wymogi bhp i p/poz.
Wykonawca szkolenia zapewni (we wtasnym zakresie i na wiasny koszt), na czas
WaaEEany zajeC: tablice stojacg (flip-chart z blokiem do pisania lub inng), przybory do pisania na
—_— tablicy, komputer przenosny (notebook), projektor i/lub rzutnik, filmy edukacyjne
dotyczace tematyki tych zaje¢ oraz listwy i przedtuzacze do podtaczenia komputera i
pozostatego sprzetu.
Wykonawca zapewni nieodptatng ustuge ,kacik kawowy” podczas 1 przerwy w
Warunki kazdym dniu zajec dla wszystkich 0séb uczestniczacych w zajeciach, przygotowana

na sali, w ktérej bedq sie odbywac zajecia). Na , kacik kawowy” skfada sie:

- kawa naturalna i herbata ekspresowa oraz cukier dla kazdego uczestnika.

- ciastka (20 dag na osobe dziennie) oraz  czajnik elektryczny i naczynia
jednorazowego uzytku (szklanki, tyzeczki, talerzyki do ciastek).

Pozostate
warunki realizacji
zamoéwienia

Wykonawca zapewni we witasnym zakresie i pokryje koszty:
1/ Ubezpieczenia wszystkich UP od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw na czas trwania

zajec i egzamindw, a takze w drodze na zajecia i na egzaminy oraz w drodze powrotnej.
2/ Egzaminéw oraz wydania zaswiadczen i dyploméw dla wszystkich UP.
3/ dojazdu kadry dydaktycznej do miejsca prowadzenia zaje¢.

CZLOWIEK NAJLEPSZA INWESTYCJA

Projekt systemowy ,Re/integracja oséb wykluczonych/zagrozonych wykluczeniem spotecznym na terenie gminy Brochow”
jest wspétfinansowany przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach

Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki (Priorytet VII, Dziatanie 7.1, Poddziatanie 7.1.1)




