UCHWALA NR XX/132/2012
RADY GMINY W BROCHOWIE
z dnia 26 listopada 2012 r.

w sprawie przyjecia Programu Promocji Zdrowia Psychicznego dla Gminy Brochéw na
lata 2012-2015

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591 z poéino zm.) oraz art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z
dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535 ze zm.), Rada Gminy
w Brochowie uchwala, co nastepuije:

§l.

Uchwala sig Program Promocji Zdrowia Psychicznego dla Gminy Brochéw na lata
2012-2015, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Brochéw.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XX/132/2012
Rady Gminy Brochdw z dnia 26 listopada 2012r.

PROGRAM PROMOCJI ZDROWIA PSYCHICZNEGO
DLA GMINY BROCHOW NA LATA 2012-2015

Lista Priorytetéw ostalonych w Programie Promocji Zdrowia Psychicznego dla Gminy Brochéw
W oparciu o Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego:

1) Zapobfeganie zaburzeniom psychicznym.
2) Promocja zdrowia psychicznego.
ZESTAWIENIE CELOW OGOLNYCH | SZCZEGOLOWYCH
Z NARODOWEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
CEL GLOWNY 1

PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO | ZAPOBIEGANIE ZABURZENIOM PSYCHICZNYM.

Cele szczegodlowe:

© 1.

Upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, uksztaltowanie zachowan i styléw
zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu.

2. Zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

3. Zwiekszanie integracji spotecznej 0séb z zaburzeniami psychicznymi.
CEL GLOWNY 2

ZAPEWNIENIE OSOBOM Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI WIELOSTRONNEJ |
POWSZECHNIE DOSTEPNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ ORAZ INNYCH FORM OPIEKI | POMOCY
NIEZBEDNYCH DO ZYCIA W SRODOWISKU RODZINNYM | SPOLECZNYM.

Cele szczegblowe:
I. Upowszechnianie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;j.
2. Upowszechnianie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.
‘ 3. Aktywizacja 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

4. Skoordynowanie réznych form opieki i pomocy.

PODMIOTY TERMIN
CELE, ZADANIA. ODPOWIEDZIALNE | REALIZACJI

CEL _GLOWNY 1: PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO | ZAPOBIEGANIE
ZABURZENIOM PSYCHICZNYM.

Cel szczegétowy: Upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego ksztattowanie zachowan i stylow zycia
korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
zdrowiu psychicznemu.

Szkoly Podstawowe 2012-2015
i Gimnazjum
Podnies“ienie éwiadomo_éci $rodowiska lokalnego na temat Gminny Os$rodek Zdrowia 2012-2015
promocji zdrowia psychicznego poprzez
propagowanie zestawow materiatow Gminna Komisja
promujacych zdrowy styl 2ycia i zdrowie psychiczne. Rozwigzywania 2012-2015
Probleméw Alkoholowych
Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej 2012-2015
Organizowanie prelekcji i pogadanek z Szkoly Podstawowe 2013-2015
udziatem specijalisty z zakresu zdrowia psychicznego. i Gimnazjum




Cel szczeg6lowy 2: Zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Kierowanie na badania dzieci oraz miodziezy (u ktdrej wystepujg Szkoly Podstawowe | 2012-2015
zaburzenia zachowania oraz istnieje zagrozenie wystapienia Gimnazjum Gminne
zaburzen psychicznych) do Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej.
Porady i konsultacje dla 0s6b zagrozonych zaburzeniami 1.Gminny O$rodek 2012-2015
psychicznymi. Zdrowia
2.Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw 2012-2015
Alkoholowych

Cel szczegotowy3: Zwigkszenie integracji spotecznej 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Zapewnienie wsparcia umozliwiajacego osobom z zaburzeniami Gminny Os$rodek 2012-2015
psychicznymi uczestnictwo w zyciu spotecznym poprzez: Pomocy Spotecznej
1/ organizowanie ustug opiekuficzych, w tym specjalistycznych;
2/ umozliwienie udziatu w szkoleniach zawodowych*;

3/ umozliwienie uzupeiniania wyksztatcenia ponadgimnazjalnego*
*w ramach realizowanych projektow.

w Brochowie

CEL Gt 2: ZAPEWNIENIE OSOBOM Z ZABURZ. PSYCHICZNYMI WIELOSTRONNEJ | POWSZECHNIE DOSTEPNEJ OPIEKI

ORAZ INNYCH FORM OPIEKI | POMOCY NIEZBEDNYCH DO ZYCIA W $RODOWISKU
RODZINNYM | SPOLECZNYM.

Cel szczegdtowy: Upowszechnienie $rodowiskowego modelu psychicznej opieki

Wspéipraca Osrodka Pomocy Spotecznej w Brochowie z Gminny O$rodek 2012-2015

instytucjami opieki psychiatrycznej na terenie powiatu oraz z Pomocy Spotecznej

Gminnym Osrodkiem Zdrowia. w Brochowie

Cel szczegétowy2: Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia

0.

Udostepnianie informacii o dostepnych formach opieki zdrowotnej i Gminny Osrodek 2012-2015
- . . Pomocy Spolecznej w

Innych forrr}ach pomocy dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi. Brochowie

Cel szczeg6towy3: Aktywizacja zawodowa os6b z zaburzeniami psychicznymi.

Udostepnianie osobom z zaburzeniami psychicznymi Gminny Osrodek 2012-2015
Informacii nt ofert pracy znajdujacych siew Pomocy  Spoteczne
rejestrach Powiatowego Urzedu Pracy. w Brochowie
Cel szczeqélowy 4: Skoordynowanie roznych form opieki i
pomocy
Powotanie osoby koordynujacej realizacje Wéjt Gminy Grudzien 2012
Gminny Program Promocii Zdrowia Psychicznego.
Brochéw
Realizacja, koordynowanie i monitorowanie Gminnego Powotana osoba Od grudnia 2012
Ds. Koordynagji i
Monitorowania
Promocji Zdrowia
N X . Psychicznego-
Programu Promociji Zdrowia Psychicznego. Przewodniczacy
Gminnej Komisji 4K "
Rozwigzywania ¢®"p(”
Probleméw 7.
Alkoholowych A

ZRODLO FINANSOWANIA

Z uwagi na brak dostatecznej ilosci $rodkéw finansowych — ww Program bedzie finansowany gtéwnie w
ramach srodkéw wtasnych z budzetu gminy Brochdw, przeznaczonego na realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Na jego realizacje mogq by¢ przeznaczane érodki z innych Zrédet (np. z budzetu panistwa).




