Sprawozdanie z dzialalnosci
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
przy Urzedzie Gminy Brochow
za 2023 rok.

(Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych, oraz Programu przeciwdziatania narkomanii
na terenie gminy Brochow)

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy
Urzedzie Gminy Brochéw w 2023 roku podejmowata dziatania w nast¢pujacych obszarach:

1) pomoc osobom uzaleznionym,

2) pomoc osobom z rodzin dysfunkcyjnych w ktorych wystepuje wspotuzaleznienie od
alkoholu i przemoc,

3) udzielenie wsparcia finansowego inicjatywom 1 przedsiewzigciom, ktore sprzyjaja
ograniczeniu dostepu do zagrozen wynikajagcych z alkoholizmu, narkomanii,
niezdrowego trybu zycia.

W 2023 roku odbyto si¢ 12 posiedzen komisji.

Komisja bierze czynny udzial w procesie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. W ramach powyzszych dziatan GKRPA w 2023 r. dokonata 7 ogledzin
lokalizacji punktu sprzedazy alkoholu i wydata 7 zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych.

W 2023 roku, tak jak w latach poprzednich, priorytetowym zadaniem
dla Komisji byto udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz udzielanie pomocy rodzinom
0s0b uzaleznionych.

Alkoholizm jest choroba, ktéra niszczy zdrowie alkoholika, przyczynia si¢ do rozpadu zycia
rodzinnego a takze negatywnie oddzialuje na otoczenie spoleczne. Chetnie i na ile jest to
mozliwe, staramy si¢ pomdc osobom chcacym tej pomocy. Rzetelnie, wyczerpujaco i w
taktowny sposob informujemy 0 sposobie i miejscach leczenia, o zdradliwych skutkach
natogu.

W uzasadnionych przypadkach na wniosek rodziny, instytucji podejmujemy dziatania
zmierzajace do zlozenia w Sadzie wniosku o zobowigzanie do podjgcia leczenia z
uzaleznienia od alkoholu. Niestety jest to proces dlugotrwaly 1 wymaga checi 1
zaangazowania ze strony osoby borykajacej si¢ z problemem uzaleznienia.

W 2023 roku komisja wystapita z jednym wnioskiem do Sadu Rejonowego w Sochaczewie o
zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

Dzigki spotkaniom i rozmowom z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami udato si¢
rozwigza¢ wazne problemy rodzinne.

W 2023 roku z porad i spotkan z GKRPA skorzystato 29 rodzin, w

tym:
1) osoby naduzywajace alkohol 29
2) cztonkowie rodzin 0s6b naduzywajacych alkoholu,
- wspotuzaleznieni 2
- dzieci 0
- ofiary przemocy w rodzinie 0
- Sprawcy przemocy w rodzinie 2

Wszystkim osobom udzielono wyczerpujacych informacji. Osoby naduzywajace alkohol
byly motywowane do podjgcia leczenia z uzaleznienia. Dwie osoby podjety si¢ leczenia z



uzaleznienia od alkoholu z wtasnej woli, W oddziale leczenia uzaleznien. Znaczna cz¢$¢ 0sob
ograniczyta spozycie alkoholu i zmienita swoje postgpowanie wobec o0sob bliskich.

W 2023 roku do Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego zgtosito si¢ 42 osob., 9
osoby doznajace przemocy w rodzinie, 8 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, 15 osob z
problemem uzaleznienia, 2 dzieci nieletnie z rodziny z problemem alkoholowym, 8 0sob
skorzystato z porad psychologicznych. W Punkcie konsultacyjno- informacyjnym osoby
naduzywajace alkoholu i ich rodziny mogg skorzysta¢ z bezptatnej konsultacji psychologa
badZz porady terapeutycznej, w 2023 roku byto to 115 porad.

W 2023 r. dofinansowalismy wycieczke dla uczniéw z rodzin dysfunkcyjnych ze
SP w Lasocinie — Program Poznaj Polske dla trojga uczniow, w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki.
Zorganizowany zostal Rajd Rowerowy — sfinansowano gadzety i ulotki profilaktyczne, w
ramach Gminnego Programu Profilaktyki.
Zorganizowano Wigili¢ dla osob uzaleznionych oraz ich rodzin, w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki.
Komisja zorganizowata paczki $wigteczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w ramach
zadania nr 2 Gminnego Programu Profilaktyki.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brochowie sfinansowata
warsztaty dla ucznidw 1 rodzicow ze Szkoét Podstawowych w Brochowie, Lasocinie i
Sladowie ,, Cyberuzaleznienia” w ramach Gminnego Programu Profilaktyki.

Ze srodkow funduszu alkoholowego wspotinansowane byly m.in.:
- dziatalno$¢ Punkt Konsultacyjno-Informacyjnego, ktory poszerzyl swoja oferte dla
mieszkancoéw o porady psychologiczne.



