Uchwala Nr XV1/84/2019
Rady Gminy Brochow
z dnia 20 grudnia 2019 roku

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2020 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 506 z pézn. zm.) oraz art. 4! ust. 2 wzw. z ust. 1 ustawy
7 dnia 26 pazdziernika 1982 . 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz. U.z 2019 r. poz. 2277) Rada Gminy Broch6w uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2020 rok w brzmieniu stanowigcym Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢g Wojtowi Gminy Brochow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od dnia 1 stycznia
2020 1.




Zalgcznik do Uchwaly Nr XV1I/84/2019
Rady Gminy Brochdw
z dnia 20 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2020 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na 2020
rok zwany dalej ,,Programem” zostal opracowany w oparciu o art. 4! ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.
Dz U. z 2019 r. poz. 2277), oraz o art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 506 z p6zn. zm.).
Program jest zgodny z zalozeniami:
« Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t,j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277);
« Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.].
Dz. U. 22015 r. poz.1390 z p6zn. zm.);
« Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016- 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz.
1492)
+ Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U.
22019 r. poz. 852 z p6zn. zm.)

Przedstawiony ponizej Program jest kontynuacjg i rozwinigciem dziatan prowadzonych na
terenie naszej gminy od kilku lat. Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie
dostosowane sa do potrzeb lokalnych i mozliwoéci prowadzenia okreslonych dzialan
w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Realizowanie tych dziatan wymaga
zaangazowania wielu $rodowisk 1 grup spotecznych, konsekwencji w diugofalowych
dziataniach profilaktycznych, szczegblnie w odniesieniu do pracy z dzie¢mi i miodzieza.
Realizujac Gminny Program, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby
kazde zadanie, ktore zostalo wpisane do Programu, dotyczyto profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w rozumieniu ustawy o0 wychowaniu w  trzezZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Tylko na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane $rodki
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym
stanowi art. 11' W celu pozyskania dodatkowych érodkéw na finansowanie zadan
okre$lonych w art. 4' gminy pobieraja oplate za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18”.

DIAGNOZA PROBLEMOW NA TERENIE GMINY BROCHOW

Wediug szacunkéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
(PARPA) wigkszo$¢ 0sob pijacych alkohol spozywa go w sposob, ktéry nie powoduje
negatywnych konsekwencji dla nich i dla osob z ich otoczenia. Jednak kilkanascie procent
dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo. Oprocz osob uzaleznionych problem



naduzywania alkoholu dotyka osob wspotuzaleznionych (czlonkéw rodziny). Szkody
powodowane przez alkoholizm wystgpuja w wielu wymiarach: - jednostkowym - oddziatuja
negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne osob pijacych; - spolecznym - negatywne
oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne czlonkéw rodzin, przemoc w rodzinie,
zaklocenia  bezpieczenistwa  publicznego,  przestgpczos$é,  ubostwo,  bezrobocie;
- ekonomicznym — koszty: leczenia 0s6b uzaleznionych jak i wspétuzaleznionych, systemu
pomocy spolecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej umieralnosei,
spadek wydajnosci pracy. Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspolczesnych
probleméw spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na
trzecim miejscu wérdd czynnikdw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajéow chor6b
i uraz6w ma zwiazek z uzywaniem alkoholu.

Podsumowujac, w prowadzeniu dziatan profilaktycznych na terenie gminy Brochow
tak samo istotne wydaja si¢ by¢ strategie oparte na przekazywaniu rzetelnej, adekwatnej do
odbiorcéw wiedzy, a takze te, oparte na rozwoju umiejgtnosci psychospotecznych jak np.
asertywnosé, poczucie wiasnej wartosci. Nie nalezy zapominaé, ze tymi odbiorcami nie mogg
byé tylko dzieci i milodziez, ale takze istnieje silna potrzeba angazowania rodzicow,
nauczycieli, pedagogow.

Nie zapominajmy takze o kontroli punktéw sprzedazy oraz przekazywaniu wiedzy osobom,
ktore dysponuja alkoholem na terenie gminy. Bardzo wazne by znaly one i przestrzegaly
obowigzujacych przepisow.

ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkaficy gminy Brochow, a szczegdlnosci:
« Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie;
« Dzieci i mlodziez szkolna (w tym dzieci ze srodowisk zagrozonych alkoholizmem);
+ Rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0séb z problemem
alkoholowym;
+ Lokalne instytucje dziatajace na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien.

CELE I ZADANIA PROGRAMU
Celem gléwnym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spofecznych, w tym
szezegolnie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgeych z uzywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu i podejmowania
innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cel gtéwny realizowany bedzie w obszarach:

+  Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw gminy Brochow
(dzieci, miodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych.

«  Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

« Profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do grup lub oséb, ktore wykazujg symptomy
probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie speiniaja
kryteriéw diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkdd.



Zadanie Nr 1
Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu

* Przekazywanie informacji na temat placowek, grup terapeutycznych, publicznych
osrodkéow zamknietych osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

* Przekazywanie informacji na temat ruchoéw samopomocowych oraz o mitingach
Wspoblnoty Anonimowych Alkoholikow;

+ Skladanie wnioskow do sadu o wszczecie postgpowania w sprawie obowiazku
poddania sie z leczenia w zakladzie odwykowym;

* Finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i psychiatry (opinie na potrzeby
spraw sagdowych) oséb objetych postepowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych;

* Rozwijanie i wspieranie dzialalnosci Punktu Informacyjno- konsultacyjnego.

Zadanie Nr 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemocg w rodzinie

Prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur i poradnikéw;
Wspéipraca merytoryczna z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej w Brochowie,
z Policjg oraz Gminnym Zespotem ds. Przeciwdziatania przemocy w Rodzinie;
Podnoszenie kompetencji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, oraz nauczycieli;

Wspotpraca z pedagogami szkolnymi oraz dyrektorami szkét w  zakresie
zapotrzebowania na dziatania profilaktyczne w szkotach;

Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci ze $§rodowisk zagrozonych;
Dofinansowanie zakupu paczek Swigtecznych dla dzieci i miodziezy z rodzin

dysfunkcyjnych.

Zadanie Nr 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

L

Dofinansowanie i koordynacja realizacji programoéw profilaktycznych w trzech
publicznych szkotach dziatajacych na terenie gminy oraz wspdtpraca z dyrektorami
szkét 1 pedagogami szkolnymi;
Wspieranie alternatywnych form spedzania czasu wolnego i promocji zdrowego stylu
zycia poprzez dofinansowanie:

- imprez bezalkoholowych m.in. festynow, zawoddw sportowych;
- pozalekcyjnych zaje¢ sportowych organizowanych przez szkoly i kluby dzialajace na
terenie gminy w tym m.in. dojazdy na zawody sportowe na szczeblu gminnym i poza



gminnym; zakup sprzgtu sportowego w ramach nagréd lub wyposazenia dla w/wym.
Podmiotow;

wspieranie dzialalnosci organizacji pozarzadowych poprzez udzielanie dotacji na

realizacj¢ zadan publicznych w drodze otwartych konkurséw ofert, w polgczeniu
z profilaktyka uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i substancji psychoaktywnych;

Organizowanie warsztatow, pogadanek i prelekcji dla dzieci i mlodziezy o tematyce
dotyczacej szkodliwosci spozywania alkoholu i innych uzywek;

Organizowanie, finansowanie 1 dofinansowanie konkursoéw dla placowek
prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng na terenie gminy Brochow;

Zakup nagrod oraz dofinansowanie materialéw umozliwiajacych przeprowadzenie
wybranych imprez sportowych, edukacyjnych i profilaktycznych;

Zakup materiatow edukacyjnych z dziedziny profilaktyki uzaleznien od alkoholu,
papierosow, AIDS, HIV, oraz szkdd zwigzanych z picia alkoholu w cigzy;
Dofinansowanie w miare potrzeb i srodkéw pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;
Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych, przegladow, wydarzef o charakterze
prozdrowotnym, rekreacyjno- sportowym.

Zadanie Nr 4
Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

» Zabezpiecznie w programie srodkéw finansowych na dzialania w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznym:;

* Wspieranie dzialalnoSci stowarzyszen 1 instytucji zajmujgcych sig
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie;

* Prenumerata czasopism specjalistycznych, branzowych i umozliwienie
korzystania z nich instytucjom i stowarzyszeniom wspotpracujgcym.

Zadanie Nr 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art.13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego

» Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi w sklepach
i punktach gastronomicznych;

» Kontrola spozywania alkoholu w miejscach publicznych objetych ustawowym
zakazem;

* Podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych;

* Opiniowanie wnioskoéw przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych;

»  Wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela positkowego, w przypadku
zaistnienia takiej koniecznosci.



Zadanie nr 6
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centrow
integracji spoleczne;j

W przypadku utworzenia centrum integracji spotecznej finansowane CIS proporcjonalnie do
liczby 0s6b uzaleznionych od alkoholu, bioracych udziat w oferowanych przez nie zajeciach
integracyjnych.

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyshuguje
wynagrodzenie za posiedzenie, w ramach ktérego cztonek komisji:
* Opiniyje, inicjuje i nadzoruje wykonanie Programu;
* QOpiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych pod
katem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy;
= Kontroluje przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi;
* Podejmuje dzialania zmierzajgce do =zastosowania leczenia wobec osoby
naduzywajgcej alkoholu oraz decyduje o skierowaniu sprawy do sadu.
* Pomaga osobom naduzywajacym alkoholu/ uzaleznionym:
-przyjmowanie zgloszen o naduzywaniu alkoholu;
-rozmowy indywidualne ze zglaszajacymi si¢ osobami naduzywajacym alkoholu /
uzaleznionymi;
-rozmowy z cztonkami rodzin;
-wskazywanie i udzielanie pomocy osobom pragnacym podja¢ leczenie.
* Pomaga rodzinom, w ktérych wystepuje problem przemocy w rodzinie:
-przyjmowanie zgloszen o zaistnieniu przemocy;
-rozmowy z cztonkami rodzin dotknigtych przemoca;
-podejmowanie rozméw ostrzegawczych ze sprawcami przemocy;
-kierowanie spraw do Zespotu Interdyscyplinarnego, do Policji i Prokuratury.
* Organizuje spotkania o0s6b zajmujacych si¢ zawodowo zapobieganiem
i leczeniem uzaleznien:
- z uczniami szkét podstawowych i gimnazjum;
- wg potrzeb z innymi grupami;
- z rodzicami.
» Wspdlpracuje z organizacjami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz ograniczenia
zachowan patologicznych (z Policja, z GOPS-em, z Gminnym Zespolem
Interdyscyplinarnym, ze szkotami).



7ZRODLA I ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY BROCHOW

« Zadania wynikajace z realizacja Programu realizowane beda przez caly rok
kalendarzowy ze s$rodkéw wiasnych Gminy Brochéw pochodzacych z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Zgodnie z art. 18” ust 1
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody

« z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow  alkoholowych
wykorzystywane beda jedynie na realizacjg gminnych programéw profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i nie
moga by¢ przeznaczane na inne cele.

Laczna kwota przeznaczona na realizacje Programu w 2020 roku to 70 000,00 zt

» Zgodnie z art. 4" ust 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zasady wynagradzania cztonkéw gminnych komisji rozwiazywania
probleméw  alkoholowych okresla rada gminy W gminnych programach
rozwiazywania problemow alkoholowych.

+ Czlonkom gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie (diety) w nastgpujacej wysokosci brutto:

« Przewodniczgcy 400,00 z;

« Czlonkowie 250,00 zk;
+ Sekretarz GKRPA 400,00 z1.

+  Wynagrodzenie jest niezalezne od czasu trwania posiedzenia, jezeli w tym samym
dniu uczestniczy si¢ w wiecej niz jednym posiedzeniu, otrzymuje si¢ wynagrodzenie z
jednego tytutu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Koordynacje Programu powierza si¢ przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Brochowie.

Wéjt Gminy sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja Programu i podejmuje niezbedne
dzialania do osiagniecia wyznaczonych celow.

PRZEWODNICZACY

imn. NY

Jac




