Uchwala Nr XXXVI1/270/2017
Rady Gminy Brochéw
z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na 2018 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz.U. z 2017 r., poz. 1875 z p6ézn. zm.) oraz art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U.
22016 r., poz. 487) Rada Gminy Brochéw uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2018 rok, w brzmieniu stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Brochéw.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2018 r.

CzAcy
INY

& .
Tomagt Staszewski



Zalgcznik do

Uchwaly Nr XXXVII/270/2017
Rady Gminy Brochow

z dnia 28 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2018 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2017
rok zwany dalej ,,Programem” zostal opracowany w oparciu o art. 4! ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 2016 poz. 487), oraz o art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r., poz. 446 z p6zn. zm.).

Program jest zgodny z zatozeniami:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 poz. 487).

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22015 r. poz.1390).

3. Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016- 2020 (Dz. U. z 2016r. poz.
1492).

4. Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r.
poz. 224 z p6ézn. zm.).

Przedstawiony ponizej Program jest kontynuacjg i rozwinigciem dziatan prowadzonych na
terenie naszej gminy od kilku lat. Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie
dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan
w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Realizowanie tych dzialan wymaga
zaangazowania wielu $rodowisk i grup spotecznych, konsekwencji w dlugofalowych
dziataniach profilaktycznych, szczegdlnie w odniesieniu do pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

I DIAGNOZA PROBLEMOW NA TERENIE GMINY BROCHOW

Analizujac raport z badan ,,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez mlodziez —
Mtlodziez 20167, sfinansowanego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
zrealizowane zostato przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spolecznej w dniach 22
listopada — 16 grudnia 2016 roku, badanie przeprowadzone na ogdlnopolskiej losowej probie
82 dziennych szkol.
W 2016 roku regularne palenie papieroséw deklarowato 21% badanych. Odsetek uczniow,
ktorzy palg tylko w wyjatkowych sytuacjach, wynidst 20%.
W  przeprowadzonym badaniu podobnie jak we wczesniejszych pomiarach, napoje
alkoholowe okazaly si¢ najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsrod
miodziezy szkolnej, po ktdrg siegano czesciej niz po papierosy czy narkotyki. W ciggu
miesigca poprzedzajacego badanie w 2016 roku: 72% ucznidéw przynajmniej raz pito piwo,
63% — wddke i inne mocne alkohole, a 41% — wino. Z najnowszego sondazu wynika, ze co
najmniej raz w ciggu miesigca przed badaniem upito si¢ 44% uczniow.
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Systematycznie rosnie liczba ucznidow, ktorym oferowano narkotyki, w 2016r byto to 36%.
Odsetek osob deklarujgcych kontakt z narkotykami wyniost 17%. W przypadku ,,dopalaczy”
odnotowujemy spadek uzywania tych substancji. Odsetek badanych, ktérzy
eksperymentowali z tymi substancjami jest 3,5%.

Z przeprowadzonej w 2016 r. wsrod mieszkancéw gminy Brochéw anonimowe;j
ankiety wynika, ze najwigkszym problemem spotecznym na terenie gminy Brochow sg
uzaleznienia. Problem naduzywania alkoholu zaznaczyto az 65 z 84 respondentow. Niewielki
procent pytanych posiada wiedz¢ o prowadzonych lokalnie dziataniach majacych na celu
przeciwdziatanie i zapobieganie uzaleznieniu.

Jednocze$nie przeprowadzono badania ankietowe wsréd uczniow  szkoét
podstawowych. Uczniowie zgodnie twierdza, ze palenie papieroséw jest uzalezniajgce. Po
pierwszego papierosa siega juz ok. 35% ucznidw. Uczniowie uwazajg, ze dostep do alkoholu
jest stosunkowo prosty. Ponadto uczniowie wykazujg si¢ brakiem wiedzy na temat
szkodliwosci alkoholu tego spozywanego okazjonalnie jak i natogowo, uznaja matlg
szkodliwos¢ zwigzang ze sporadycznym spozywaniem alkoholu. Tak jak w badaniach
ogoblnopolskich uczniowie lokalnych szkoét czgsciej siegali po alkohol niz po papierosa. Wraz
z wiekiem rosnie odsetek oséb siggajacych po alkohol. Uczniowie najczesciej pijg piwo.
Wirdd przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci i mtodziez najczgsciej wskazujg na
picie za namowg kolegi, che¢ zaimponowania lub presj¢ rowiesniczg. Na tym etapie kontakt z
alkoholem ma przewaznie charakter jednorazowy, ale zdarzajg si¢ przypadki, ktore
systematycznie spozywaja alkohol tj. kilka razy w miesigcu. Ponadto niektérzy przyznali, ze
przynajmniej raz w zyciu upili si¢ w efekcie tracgc kontrole nad swoim zachowaniem.
Niepokojace jest rowniez zdanie osob mtodych, ze alkohol pomaga w radzeniu sobie
z trudnosciami, utatwia kontakty towarzyskie, nie jest szkodliwy, a picie okazjonalne nie
prowadzi do uzaleznienia. Niepokojacy jest fakt czestego upijania si¢ miodych ludzi,
zwlaszcza, Ze niemalze potowa badanych jest przekonana o tatwej dostgpnosci
jakiegokolwiek trunku. Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi stwarzajg wakacje i czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny
zostaé otoczone szczegdlng uwagg opiekundw, oraz powinny by¢ uswiadamiane w kwestii
niebezpieczenstw, jakie wigzg si¢ ze spozywaniem alkoholu.

Bioragc pod uwage powyzszg charakterystyke, wazne jest polozenie szczegdlnego
akcentu na dziatalnos¢ profilaktyczng wérdd dzieci i mtodziezy. Weryfikowanie ryzykownych
przekonan oraz trening konstruktywnych sposobéw radzenia sobie ze stresem, problemami
i promowaniem stylu zycia ,na trzezwo”, ktore przyczyniajg si¢ do zmniejszenia ryzyka
siegania po alkohol przez osoby niepelnoletnie i kontynuowania takiego zachowania
w dorostym zyciu.

Waznie jest rOwniez niesienie pomocy osobom zmagajacym si¢ z trudami leczenia, by
pozostawali w stanie trzezwosci oraz wspieranie czlonkéw rodzin osoéb uzaleznionych od
alkoholu.

IL. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy gminy Brochdw, a szczegdlnosci:
a) Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.



b) Dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze $rodowisk zagrozonych alkoholizmem).

¢) Rodziny (w tym osoby wspoluzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0s6b
z problemem alkoholowym.

d) Lokalne instytucje dzialajace na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien.

III. CELE I ZADANIA PROGRAMU
Istotng rolg w polskim systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych odgrywaja
samorzady gmin, ktére z mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (2016 poz. 487 z pbézn. zm.) F:]
odpowiedzialne za rozwigzywanie probleméw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych.
Zgodnie z art. 4 ust. 1 w/w ustawy, prowadzenie dziatati zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracja spoteczna 0séb uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadar wlasnych gminy.
Realizacja wymienionych zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stanowiacego czes¢ strategii
rozwigzywania problem6w spotecznych, ktéry corocznie uchwala rada gminy (art. 4! ust. 2
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi).
Celem gléwnym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw
wynikajgcych z naduzywania napojéw alkoholowych w szczegélnosci przez:
1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
3. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, w szczegdlnosci wsrdd dzieci i mtodziezy.
4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0séb ﬁzycznych shuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw art. 13' i 15 ustawy
oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie Nr1
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegllnosci
wsrod dzieci i mlodziezy.

1. Realizacji programéw profilaktycznych w trzech publicznych szkotach dziatajacych
na terenie gminy oraz wspélpraca z dyrektorami szkét i pedagogami szkolnymi tj.
Organizowanie warsztatéw, pogadanek i prelekeji dla dzieci i mtodziezy o tematyce
dotyczacej szkodliwosci spozywania alkoholu i innych uzywek.

2. Wspieranie alternatywnych form spedzania czasu wolnego i promocji zdrowego stylu
zycia poprzez dofinansowanie:

- imprez bezalkoholowych m.in. festynéw, zawodéw sportowych

- pozalekeyjnych zaje¢ sportowych organizowanych przez szkoly i kluby dziatajace na

terenie gminy w tym m.in. dojazdy na zawody sportowe na szczeblu gminnym i poza



gminnym; zakup sprzetu sportowego w ramach nagréd lub wyposazenia dla w/wym.
Podmiotow.

S

Zakup nagr6éd oraz dofinansowanie materiatéw umozliwiajacych przeprowadzenie
wybranych imprez sportowych, edukacyjnych i profilaktycznych.

Dofinansowanie oraz wspotudziat w organizacji wypoczynku letniego dla dzieci
i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

. Dofinansowanie zakupu paczek $wigtecznych dla dzieci i mtodziezy z rodzin

dysfunkcyjnych.
Zakup materiatéw edukacyjnych z dziedziny profilaktyki uzaleznien od alkoholu
1 Srodkéw psychoaktywnych.

Zadanie Nr 2

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shuzgcych
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

1. Wspélpraca z Poradnia Leczenia Uzaleznien w Sochaczewie oraz  innym
organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych z terenu gminy i spoza niej.

2. Dofinansowanie szkolefi dla 0s6b zajmujacych sie praca z osobami uzaleznionymi
1 wspétuzaleznionymi od alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i tzw. dopalaczy.

Zadanie Nr 3

Pomoc terapeutyczna, rehabilitacyjna i psychologiczna dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i cztonkéw ich rodzin oraz ochrona przed przemoca w rodzinie.

1.

Finansowanie i kierowanie osob realizujacych zadania z Programu na szkolenia
z zakresu profilaktyki, a w szczegélnosci na szkolenia dla cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

. Podejmowanie dziatah zmierzajacych do zastosowania obowiazku leczenia u 0séb

naduzywajgcej alkoholu celem orzeczenia i wskazania sposobu leczenia.

. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy dla czlonkéw

rodzin z problemem uzaleznien oraz dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie
poprzez nawigzanie wspélpracy z terapeuts.

Wspieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich.

Redukcja 0sob, ktére prowadzity pojazdy bedac pod wptywem alkoholu tj. nawiazanie
wspotpracy z Dzielnicowym.

Realizacja badan ilosciowych w populacji generalnej i wéréd miodziezy szkolnej,
prowadzonych co najmniej co cztery lata wedtug metodologii EMCDDA.

Analiza danych na temat aktywnosci jednostki samorzadu terytorialnego w obszarze
ograniczenia popytu na $rodki odurzajgce, substancje psychotropowe i tzw. dopalacze.



Zadanie Nr 4

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw art. 13' i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi w sklepach
1 punktach gastronomicznych.
2. Kontrola spozywania alkoholu w miejscach publicznych objetych ustawowym
zakazem.
3. Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji,
- reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

Zadanie Nr 5

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu
pomocy psychospolecznej i prawnej.

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego dla oséb, ktore cheg uzyskaé
informacje¢ na temat uzaleznien.

2. Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci i rodzin, w ktérych wystepuja
problemy w zwigzku z naduzywaniem alkoholu oraz przemoca w rodzinie poprzez
organizacje czasu wolnego i wypoczynku.

3. Podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do o0sob
stosujacych przemoc w rodzinie.

IV. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za posiedzenie, w ramach ktérego cztonek komisji:

a)
b)

©)
d)

e)

Opiniuje, inicjuje i nadzoruje wykonanie Programu.

Opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych pod
katem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy.

Kontroluje przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi.

Podejmuje dzialania zmierzajace do zastosowania leczenia wobec osoby
naduzywajacej alkoholu oraz decyduje o skierowaniu sprawy do sgdu.

Pomaga osobom naduzywajacym alkoholu/ uzaleznionym:

- przyjmowanie zgloszen o naduzywaniu alkoholu;

- rozmowy indywidualne ze zglaszajacymi si¢ osobami naduzywajgcym alkoholu /
uzaleznionymi;

- rozmowy z czlonkami rodzin;

- wskazywanie i udzielanie pomocy osobom pragnacym podjaé leczenie.

Pomaga rodzinom, w ktérych wystepuje problem przemocy w rodzinie:

- przyjmowanie zgloszen o zaistnieniu przemocy;

- rozmowy z czlonkami rodzin dotknigtych przemocs;

- podejmowanie rozmdéw ostrzegawczych ze sprawcami przemocy;

- kierowanie spraw do Zespotu Interdyscyplinarnego, do Policji i Prokuratury.



g) Organizuje spotkania oséb zajmujacych si¢ zawodowo zapobieganiem i leczeniem
uzaleznien:

- z uczniami szkét podstawowych;

- wg potrzeb z innymi grupami (np.: mieszkancami wsi, organizacjami kobiecymi);

- z rodzicami.
h) Wspoélpracuje z organizacjami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz ograniczenia
zachowan patologicznych (z Policja, z GOPS-em, z Poradnig Zdrowia Psychicznego,
z Osrodkiem Zdrowia w Brochowie, ze szkotami).

V. ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH GMINY BROCHOW

1. Zadania wynikajace z realizacja Programu realizowane beda przez caly rok
kalendarzowy ze $rodkéw wilasnych Gminy Brochéw pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych. Zgodnie z art. 18% ust 1
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane beda jedynie na realizacj¢ gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i nie
moga by¢ przeznaczane na inne cele.

Laczna kwota przeznaczona na realizacj¢ Programu w 2018 roku to 70 000,00 zi.

2. Zgodnie z art. 4' ust 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zasady wynagradzania czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach
rozwigzywania problemow alkoholowych.

3. Cztonkom gminnej komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie (diety) w nastepujacej wysokosci brutto:

e Przewodniczacy (nie bgdacy pracownikiem Urzgdu Gminy): 400,00 zt;
e Czlonkowie (bedacy rowniez pracownikami Urzgdu Gminy): 145,00 zi;
e Czlonkowie (nie bedacy pracownikami Urzgdu Gminy): 122,00 zi;

o Sekretarz GKRPA — 305,00 z1.

4. Wynagrodzenie okre$lone w ust. 3 jest niezalezne od czasu trwania posiedzenia, jezeli
w tym samym dniu uczestniczy si¢ w wiecej niz jednym posiedzeniu, otrzymuje si¢
wynagrodzenie z jednego tytutu.

5. Podstawg do wyptacenia w/wym. wynagrodzenia stanowi podpis zlozony na listach
obecnosci z poszczegbdlnych posiedzen Komisji.

6. Trzy nieusprawiedliwione nieobecnosci na posiedzeniu Komisji skutkowaé beda
odwotaniem Czionka ze sktadu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

VI.  POSTANOWIENIA KONCOWE
Koordynacje Programu powierza si¢ Przewodniczagcemu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Brochowie.
Monitoring Programu prowadzony bedzie na podstawie:



e Wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujagcymi profilaktyke zwigzang z przeciwdziataniem
alkoholizmowi na terenie gminy.

e Analizy danych na temat problemu alkoholowego w Gminie.

e Sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z Programu.

Wo¢jt Gminy sprawuje na biezgco nadzoér nad realizacja Programu i podejmuje niezbgdne
dzialania do osiggniecia wyznaczonych celow.




