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1.DANE OGOLNE:

Przedmiotem inwestycji jest przebudowy boiska sportowego wraz z infrastrukturg
techniczna polegajaca na wykonaniu w obrebie istniejacego boiska, kompleksu 3 boisk w
sktad ktérego wejda: boisko do pitki noznej z trawy naturalnej, boisko treningowe do pitki
noznej z nawierzchnig z trawy syntetycznej oraz boisko wielofunkcyjne w skiad ktorego
wejda boisko do pitki recznej, siatkowki i kort tenisowy z nawierzchnig z poliuretanu. Teren
kompleksu ogrodzony systemowym ogrodzeniem panelowym a ptyty boisk osSwietlone,
dodatkowo ptyta boiska o nawierzchni z trawy naturalnej z liniami nawadniajacymi.

2. ZALOZENIA PROJEKTOWE

W oparciu o zaakceptowana przez Inwestora koncepcje opracowano projekt
przebudowy boiska sportowego wraz z infrastrukturg techniczng z zastosowaniem zasad
projektowania uniwersalnego oraz zasady réwno$ci szans i1 niedyskryminacji, w tym
dostgpnosci dla os6b niepetnosprawnych do trybuny, boisk i WC oraz zasady rdwnosci szans
kobiet i m¢zczyzn w obrebie wszystkich boisk i zaplecza.

3. ZAKRES ROBOT I ZESTAWIENIE POWIERZCHNI BOISK:

W ramach rob6t przygotowawczych nalezy wykonac:
- demontaz istniejacych zelbetowych stupéw oswietleniowych
- rozbidrke istniejacego ogrodzenia betonowego
W ramach rob6t montazowych nalezy wykonac:
- przestawienie istniejacej trybuny wraz z jej rozbudowa do 300 miejsc
- budowe boiska do pitki noznej z trawy naturalnej dla rozgrywek w klasie A o wymiarach
pola gry 100,0m x 55,0m. Pole gry z poboczem o szerokosci 3,0m za bocznymi liniami
ograniczajacymi pole gry i 5,0m za liniami bramkowymi z nawierzchnig jak boisko.
- budowe¢ boiska treningowego do pitki noznej z nawierzchnig z trawy syntetycznej o
wymiarach pola gry 56,0m x 26,0m. Pole gry z poboczem o szerokosci 2,0m za bocznymi
liniami ograniczajgcymi pole gry i 3,0m za liniami bramkowymi z nawierzchnig jak boisko.
- budowe boiska wielofunkcyjnego do pitki recznej, siatkowki i kort tenisowy z nawierzchnig
z poliuretanu o wymiarach ptyty boiska wraz z pasem bezpieczenstwa 44,0m x 24,0m
- budowe 2 wiat dla zawodnikow rezerwowych 1 wiaty dla sedziow przy boisku do pitki
noznej z nawierzchnig z trawy naturalnej
- budowe ogrodzenia systemowego panelowego z siatek zgrzewanych ttoczonych dla catego
kompleksu i ogrodzenia z siatek ptaskich dla boiska wielofunkcyjnego oraz pitkochwytow
- budowe wewnetrznego przytacza energetycznego 1 oswietlenia boisk
- budowe przytacza wodociggowego i linii nawadniajacych boisko z trawy naturalne;j
Roboty ziemne zwigzane z wykonywaniem wykopOw nalezy poprzedzi¢ wykonaniem



przekopéw kontrolnych w celu zlokalizowania infrastruktury podziemnej w rejonie
prowadzonych robot oraz sprawdzi¢ zgodno$¢ rzednych terenu z danymi podanymi w
projekcie. W tym celu nalezy wykona¢ kontrolny pomiar sytuacyjno-wysokosciowy. Podane
rzedne projektowe ustalono w oparciu o mape¢ do celéw projektowych.

W trakcie realizacji wykopow konieczne jest kontrolowanie warunkoéw gruntowych.

Przed wysiewem trawy w terenie konieczne jest wyniwelowanie catego terenu.

Bezposrednio po profilowaniu podloza nalezy przystapi¢ do zaggszczenia podtoza pod plyte
boiska. Zageszczenie podioza nalezy kontynuowa¢ do osiggnig¢cia wskaznika zaggszczenia
gruntu nie mniejszego niz Is = 0,95 wg proby normalnej Proctora.

Ziemia urodzajna zdjeta z powierzchni boiska bedzie wykorzystana do wykonania warstwy
wegetacyjnej pod nawierzchni¢ trawiasta po wczesSniejszym jej przygotowaniu poprzez
oczyszczenie i segregacje.

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI

Boisko do pitki noznej z trawy naturalnej — 6710,0 m2

Boisko do pitki noznej z trawy syntetycznej — 1860,0 m2

Boisko do pitki recznej, siatkéwki i kort tenisowy z poliuretanu — 1056,0 m2

4. WPLYW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI NA OTOCZENIE:

Projektowane zagospodarowanie dziatki nie tworzy zagrozen dla $rodowiska
naturalnego oraz higieny 1 zdrowia uzytkownikow. Projektowane obiekty nie zostaly
zaliczone do inwestycji mogacych pogorszy¢ stan $rodowiska naturalnego. Obszar
oddzialywania inwestycji miesci si¢ w granicach obszaru objetego opracowaniem.

5. INFORMACJA O WPISIE DO REJESTRU ZABYTKOW:
Teren inwestycji nie jest wpisany do rejestru zabytkdw.

6. DANE O WPEYWIE EKSPLOATACJI GORNICZEJ:
Dziatki przeznaczone pod inwestycje nie sg objete obszarem eksploatacji gornicze;j.

7. WARUNKI GEOTECHNICZNE:

Na podstawie wiercen 1 wykonanej dokumentacji badan podioza gruntowego
opracowanych przez geologdw mgr inz. Wojciecha Rogowskiego i mgr Lukasza Charczuka
pod murawg boiska do gtebokosci 1,0-1,2m ppt wystepuja utwory stabo i pétprzepuszczalne,
ponizej znajdujg si¢ utwory o $rednich i dobrych parametrach filtracyjnych. Zwierciadto
wody nawiercono na glebokosci 3,6-3,8m ppt tj na rzednej 66,5m npm, ktére po
intensywnych opadach atmosferycznych i roztopach moze ulec zmianie do +1,0m od stanu
nawierconego. W strefie przypowierzchniowej na stropie gruntow spoistych po opadach i
roztopach moga pojawi¢ si¢ wody zawieszone. Wody zawieszone wystepujagce okresowo na
stropie gruntéw spoistych w strefie przypowierzchniowej mozna odprowadzi¢ stosujac ptytki
pionowy drenaz wglebny (otwory w regularnej siatce wypetlnione materialem o lepszej
filtracji niz otoczenie).

Po zdjeciu humusu i wykorytowaniu a przed wykonaniem warstwy wegetacyjnej 1
filtracyjnej na boisku z trawy naturalnej oraz po zdjeciu humusu i wykorytowaniu a przed
wykonaniem warstwy konstrukcyjnej i filtracyjnej na boisku z trawy syntetycznej i
poliuretanu nalezy wykona¢ punktowg wymiang gruntu na catej powierzchni boisk otworami
srednicy 150mm wysoko$ci 80cm w rozstawie co 2,0m z ich zasypaniem warstwa piasku i
Zwiru i zageszczeniem.

8. OPIS PROJEKTOWANYCH OBIEKTOW



8.1. BOISKO DO PILKI NOZNEJ Z TRAWY NATURALNE]

Boisko do pitki noznej z trawy naturalnej dla rozgrywek w klasie A o wymiarach pola
gry 100,0m x 55,0m z poboczem o szerokosci 3,0m za bocznymi liniami ograniczajacymi
pole gry 1 5,0m za liniami bramkowymi z nawierzchnig jak boisko. Boisko oznaczone liniami
o szerokosci do 12cm. W kazdym z naroznikéw umieszcza si¢ chorggiewke o wysokos$ci min.
1,5m, z jej punktu wyznacza si¢ na boisku tuk o promieniu 1,0m — jest to pole rozne. Linia
srodkowa boiska pitkarskiego musi by¢ réwnolegta do linii bramkowych. Punkt srodkowy
boiska musi by¢ wyraznie oznaczony i1 by¢ srodkiem okregu o promieniu 9,15m. Na srodku
linii bramkowych ustawia si¢ bramki o szerokosci 7,32m i wysokosci 2,44m wewnatrz. Na
liniach bramkowych w odlegtosci 5,5m od stupkéw w strone naroznikéw boiska wyznacza si¢
dwie, prostopadte do linii bramkowej, linie dtugosci 5,5m ktérych konce laczy si¢ linig
rownolegta do bramkowe;j. Tak utworzony obszar to pole bramkowe. Na liniach bramkowych
w odlegtosci 16,5m od stupkéw w kierunku naroznikéw wyznacza si¢ dwie linie prostopadte
do linii bramkowej. Nastepnie linie te taczy si¢ w odlegtosci 16,5m od linii bramkowej przy
pomocy linii réwnolegltej do bramkowej. W ten sposéb powstaje pole karne. W odlegtosci
11,0m od srodka linii bramkowej wyznacza si¢ punkt karny, z tego punktu na zewnatrz
wykresla si¢ okrag o promieniu 9,15m. Nawierzchnia boiska z trawy naturalnej na warstwie
wegetacyjne;j.

KONSTRUKCIJA BOISKA Z TRAWY NATURALNEJ
Przyjeto nastepujacy uktad warstw w przekroju boiska ( od najnizszej ):

- grunt rodzimy zageszczony do glebokosci 50 cm do 1s=0,98
- 20cm - warstwa odsgczajaca z piasku i zwiru zagegszczona do Is=0,98

- siatka przeciw kretom
- 20cm - warstwa wegetacyjna z ziemi urodzajnej
NAWIERZCHNIA BOISKA Z TRAWY NATURALNEJ

Ziemia urodzajna (humus) na terenie projektowanego kompleksu bedzie poddana
rekultywacji w celu poprawienia wtasciwosci gleby oraz mozliwos$ci wyniwelowania terenu.
Nie przewiduje si¢ dowozenia ziemi z zewnatrz, (poza niezbednymi materiatami
poprawiajacymi wtasciwosci gleby jak torf, nawozy, itp) plyte boiska i tereny trawiaste
uksztattowac nalezy w zakresie objetym powierzchnig i uksztattowaniem dziatek 118 1 119/7.
Powinna by¢ zmagazynowana w pryzmach nie przekraczajacych 2,0m wysoko$ci. Ziemia
urodzajna powinna zawiera¢ co najmniej 2% czesci organicznych. Humus powinien by¢
wilgotny i pozbawiony kamieni oraz wolny od zanieczyszczen obcych.

Po wymieszaniu ziemi urodzajnej z materiatami poprawiajacymi wlasciwosci gleby nalezy
wykona¢ jej badanie w celu stwierdzenia, ze ziemia urodzajna odpowiada nast¢pujacym
kryteriom:

a) optymalny sktad granulometryczny:

- frakcja ilasta (d < 0,002 mm) 12 - 18%,

- frakcja pylasta (0,002 do 0,05mm) 20 - 30%,

- frakcja piaszczysta (0,05 do 2,0 mm) 45 - 70%,

b) zawarto$¢ fosforu (P205) > 20 mg/m?2,

¢) zawartos¢ potasu (K20) > 30 mg/m2,

d) kwasowos¢ pH > 5.5.

Do obsiania nalezy stosowac specjalne mieszanki traw FOOTBALL,

Sa to trawy o kolorze zywo zielonym i jasnozielonym z dominacjg lisci ptaskich.
Przyktadowy sktad mieszanki

- Zycica trwata Stadion — 50%

- Zycica trwata Gazon — 10%

- Kostrzewa czerwona Areta — 30%



- Kostrzewa czerwona Leo 5%

- Wiechling tgkowa Primo 5%

Mieszanka ta nadaje si¢ na gleby sredniozwigzte 1 prochnicze o srednim uwilgotnieniu. Porost
trawy wybitnie dywanowy. Mieszanka nadaje si¢ na bardzo intensywne uzytkowanie, silnie
odporna na udeptywanie 1 intensywne ugniatanie. Trawy tej mieszanki posiadaja szybka
zdolno$¢ regeneracji i odnowy runi.

Mieszanka traw uzyta przez wykonawc¢ powinna mie¢ oznaczony procentowy sklad
gatunkowy, klas¢, numer normy, wg ktorej zostata wyprodukowana, zdolno$¢ kietkowania.
Nawozy mineralne powinny by¢ w opakowaniu, z podanym sktadem chemicznym (zawartos¢
azotu, fosforu, potasu - N.P.K.). Nawozy nalezy zabezpieczy¢ przed zawilgoceniem i
zbryleniem w czasie transportu i przechowywania.

Grubo$¢ warstwy humusu wynosi 20cm. Warstwe ziemi roslinnej nalezy odpowiednio
zagescic przez ubicie mechaniczne i reczne.

Plyta boiska powinna by¢ réwna i ptaska. Z uwagi na naturalny spadek terenu projektuje si¢
nachylenie ptyty boiska w kierunku pétnocnym.

Prawidtowo wykonana plyta boiska powinna wchtong¢ wode opadowa przez warstwe
wegetacyjng do filtracyjne;j.

Do obsiania boiska uzywa si¢ mieszanki traw opisanej w punkcie powyzej lub innej o nie
gorszych wlasciwosciach potwierdzonych swiadectwami wydanymi przez upowaznione do
tego instytucje w ilosci nie mniejszej niz 40g/m2.

Wymagania dotyczace wykonania nawierzchni trawiaste;.

- ziemia urodzajna powinna by¢ rozscielona r6wng warstwg i wymieszana z nawozami
mineralnymi oraz starannie wyréwnana, bez kamieni i zanieczyszczen

- obrzeze trawnikowe zamykajace teren boiska powinno znajdowac si¢ 2cm nad powierzchnig
warstwy wegetacyjnej,

- przed siewem nasion trawy ziemi¢ nalezy walowa¢ watem gtadkim, a potem walem -
kolczatka lub zagrabic,

- siew powinien by¢ dokonany w dni bezwietrzne,

- okres siania - najlepszy okres wiosenny, najpozniej do potowy wrzesnia

- nasiona traw wysiewane sg w ilosci od 3 do 4 kg na 100 m2,

- przykrycie nasion - przez przemieszanie z ziemig grabiami lub watem kolczatka,

- po wysiewie nasion ziemia powinna by¢ watowana lekkim walem w celu ostatecznego
wyréwnania i stworzenia dobrych warunkéw dla podsigkania wody. Jezeli przykrycie nasion
nastgpito przez walowanie kolczatkg, mozna juz nie stosowa¢ watu gtadkiego,

- mieszanka nasion trawnikowych zgodnie z dokumentacja lub inna o podobnym sktadzie.

Do prac pielegnacyjnych powinny by¢ wtaczone nast¢pujace zabiegi,

- Nawadnianie

- Nawozenie

- Koszenie

- Watowanie

- Napowietrzanie (aeracja)

- Pionowe cigcie (wertykulacja)

- Piaskowanie

- Odchwaszczanie

Nawadnianie

W programie pielegnacji trawnikéw, niezaleznie od ich funkcji, nawadnianie odgrywa
podstawowa role. Nawet wysoka srednia roczna i1los¢ opadow nie jest nigdy roztozona na tyle
rOwnomiernie, aby w petni zaopatrzy¢ ro§liny w odpowiednig ilo$¢ wody.

Trawniki pobieraja wode poprzez system korzeniowy z warstwy nosnej. Dlatego warstwa
nos$na powinna mie¢ zdolnos$¢ czgsciowego zatrzymywania wody, a nadmiar jej przepuszczac



do warstwy odsaczajacej. Sygnalem moéwigcym o potrzebie rozpoczecia podlewania jest
wiednigcie traw, przebarwienie na szaro-zielony kolor i brak wilgoci warstwy nosnej do kilku
cm. Obowigzujacy zasadg jest: im starszy trawnik, tym nawadnianie obfitsze, tak aby woda
przesigkata do gtebokosci 12cm. Czesto stosowane nawadnianie powierzchniowe ogranicza
si¢ do nasycenia gleby bardzo ptytko, czasami tylko do gtebokosci 1cm. Jest to btad. Takie
podlewanie wptywa na sptycenie sytemu korzeniowego. Wode musimy

oszczedzac 1 dlatego powinna by¢ wykorzystywana w najbardziej racjonalny sposéb. Nocne
podlewanie jest o wiele korzystniejsze od dziennych. Przy dziennym (stonecznym)
nawadnianiu nalezy liczy¢ si¢ z odparowaniem 30-40% dostarczanej wody. Jezeli nie ma
opadéw deszczu to powinni§my dostarczy¢ 2-5 1 wody na 1 m2 tygodniowo w zaleznos$ci od
struktury warstwy nosnej. Trawniki winno si¢ rOwniez podlewac po nawozeniu.

Nawozenie

Dla uzyskania i1 utrzymania zwartej, efektownej darni niezbedne jest systematyczne
nawozenie trawnikéw. Skladniki pokarmowe mozna podzieli¢ na trzy grupy:

Podstawowe pobierane w najwigkszej ilosci: Azot (N), Fosfor (P), Potas (K), Magnez (Mg),
Drugorzedne: Wapn (Ca), Siarka (S),

Mikroelementy pobierane przez trawy w ilosciach sladowych: na ogét ich ilos¢ jest w glebach
zadowalajaca. Wysokos¢ dawek i terminy nawozenia nalezy ustala¢ po zapoznaniu si¢ z
zasobnoscig 1 strukturg gleby, czestotliwosci koszenia i1 eksploatacji.

W nawozeniu nalezy zachowa¢ wtasciwg proporcje N:P:K, stosunek ten winien wynosic¢
2:1:1,5 na trawniku ekstensywnie eksploatowanym, do 4:1:1,5 nawet 6:1,5:2 na trawnikach
intensywnie eksploatowanych. Wieloskladnikowe nawozy krajowe takie jak Polifoska i
Azofoska moga by¢ skutecznie zastosowane do nawozenia podstawowego. Na trawniki
intensywnie uzytkowane zastosowac 4-krotne nawozenie w ciggu sezonu wegetacyjnego.
Przy uzytkowaniu ekstensywnym wystarczy dwukrotne nawozenie: po pierwszym koszeniu i
jesienig.

Przeznaczong ilos¢ nawozu wysiewac rgcznie albo siewnikiem dzielagc na potowe, wysiewac
krzyzowo. Po nawozeniu przystgpi¢ do podlewania. Trzy podstawowe zabiegi pielegnacyjne
powinny zawsze wystepowac w nastepujacej kolejnosci: -koszenie, -nawozenie, - podlewanie
trawnika.

Mieszanki nawozow przygotowywac tak, aby trawom zapewni¢ potrzebne skfadniki; t.j.

- wiosng, trawnik wymaga mieszanki z przewagg azotu,

- od potowy lata nalezy ograniczy¢ azot, zwigkszajagc dawki potasu i fosforu,

- jesienne nawozenie nie powinno zawiera¢ azotu, lecz tylko fosfor i potas.

Koszenie

Najwazniejszym zabiegiem w pielegnacji trawnikéw jest koszenie:

- pierwsze koszenie powinno by¢ przeprowadzone, gdy trawa osiaggnie wysokos¢ okoto 10cm,
Pierwsze koszenie musi by¢ wykonane kosiarkami o systemach bardzo ostrych, poniewaz
stabo ukorzenione rosliny mozna powyrywac¢ przy koszeniu tgpymi nozami. Po pierwszym
koszeniu na glebach lekkich nalezy stosowa¢ lekki wat, aby rosliny, ktére zostaty lekko
wyciagniete docisnac¢ do gleby.

- kolejne koszenie wykonywa¢, gdy trawy osiggng 6 - 8cm i po trzecim koszeniu obnizy¢
koszenie do S5cm. Tempo odrastania traw bedzie uzaleznione od temperatury, powietrza,
wilgotnos$ci gleby i zasobnosci w skladniki pokarmowe, to one begdg wptywaé na
czestotliwos¢ koszenia. W pierwszych trzech miesigcach wegetacji czestotliwos¢ koszenia
jest wigksza. W warunkach Polski nalezy przyja¢, ze wysokiej jakosci trawnik winien by¢
koszony $rednio jeden raz w tygodniu. Koszenia wykonywa¢ najlepiej rano podczas rosy.
Jezeli natomiast zamierzamy czeg$¢ trawy skoszonej pozostawi¢, to koniecznie trawnik musi
by¢ suchy. Koszenia wykonywac na przemian: jedno wzdtuz, nastepne w poprzek. Na jakos¢
trawnika, jego zielony soczysty kolor, znaczacy wptyw majg typ kosiarek i ich sprawnos¢



(ostre noze), itp. Kosiarki wrzecionowe przecinajg li§¢ trawy, a popularne kosiarki nozowe
urywajg lis¢, dlatego u kosiarek nozowych wazne jest, aby kosiarka posiadata wysokie obroty,
a n6z byl bardzo ostry. Pozostawienie skoszonej trawy na trawniku przyspiesza filcowanie
trawnika, ostabia odrastanie mtodych pedéw. Dopuszcza si¢ pozostawienie 1/5 skoszonej
masy, tej najdrobniejszej frakcji. W okresie silnych upatéw przy braku mozliwosci
podlewania zmniejszy¢ czestotliwos¢ koszenia. Bardzo zwartego trawnika, nie wolno
zostawi¢ nie koszonego na okres zimy by nie dopusci¢ do ple$ni $niegowej. Po ostatnim
koszeniu przed zimg bezwzglednie doktadnie usung¢ skoszong traw¢ wraz z opadajacymi
lis¢émi. Ostatnie, przedzimowe koszenie trawnikow powinno by¢ wykonane z 1-miesiecznym
wyprzedzeniem spodziewanego nastania mrozow (dla warunkéw klimatycznych Polski
mozna przyjac¢ pierwsza polowe pazdziernika).

Walowanie

Zasadniczym wskazanym terminem watowania trawnikow jest wczesna wiosna. Celem tego
walowania wiosennego jest doci$niecie gleby do korzeni po okresie zimowym,
spowodowanym kolejnym zamarzaniem 1 rozmrozeniem ziemi. Tylko w tym przypadku
walowanie trawnikéw moze by¢ uzasadnione i nie przynosi ono ujemnych skutkéw dla
prawidtowego rozwoju roslin. Czynnos¢ ta wykonac, gdy gleba nie jest zbyt mokra i sucha
(dobra plastycznosc).

Kazde watowanie w innym terminie, obojetnie jaki sktad fizyczny posiadaé bedzie gleba,
powodowa¢ bedzie niszczenie struktury warstwy nosnej, polegajacej na zniszczeniu
przepuszczalnosci 1 wypieraniu powietrza. Najwieksze ujemne dziatanie moze wyrzadzi¢ na
trawnikach wysiewanych na glebie o wysokiej zawartosci czg¢sci sptawialnych (gliniastych)
powyzej 12%. Wigksza zawartos¢ piasku (czesci szkieletowych) w warstwie nosnej pozwala
swobodniej stosowa¢ watowanie. Waty gladkie catg swoja powierzchnig dociskajg glebe
zageszezajac ja. Aby ten ujemny proces czgsciowo zmniejszy¢ przy jednoczesnym uzyskaniu
efektu wyr6wnania powierzchni trawnika zaleca si¢ stosowanie watu kotkowego. Uzycie
takiego walu pozwala na zmniejszenie skutkOw niszczenia na calej powierzchni struktury
gleby. Masa watu musi by¢ zawsze dostosowana do plastycznosci gleby, a miernikiem
wlasciwego doboru masy jest osiadanie trawnika podczas przejazdu watu na glebokosci 10-
15mm. Walowac¢ na krzyz, nie wykonywac nagtych nawrotéw na trawniku. Efekt trawnika "w
pasy" na boisku pitkarskim uzyskujemy poprzez watowanie (szczotkowanie) raz w jedna, raz
w drugg strong.

Odchwaszczanie

Chwasty nalezy usuwa¢ za pomocg $rodkéw chwastobdjczych o selektywnym dziataniu;
nalezy je stosowac z duzg ostroznoscig i dopiero po okresie 6 miesigcy od zatozenia trawnika.
Tylko chwasty jednoroczne, jesli nie wydadzg nasion mogg by¢ eliminowane przez koszenie.
Gatunki chwastéw jednoliSciennych, jak np.: perz, wiechlina roczna, sg praktycznie
nieusuwalne nawet za pomocg herbicydow selektywnych. Gatunki chwastow wieloletnich
dwulisciennych skutecznie mozemy eliminowa¢ z trawnika przy zastosowaniu Srodkow
chemicznych.

Srodki chwastobdjcze dzielimy na totalne, czyli niszczace wszelka roslinnosé oraz
selektywne, tzn. dziatajace tylko na niektére gatunki roslin (dwuliscienne). Herbicydy
zastosowane w duzych dawkach stajg si¢ totalnymi, dlatego tez umiej¢tnos¢ ich stosowania
jest najwazniejszym warunkiem osiggni¢cia dobrych rezultatow. Na trawniki stosujemy tylko
herbicydy selektywne dziatajace dolistnie. Aktualnie w kraju znajduje si¢ w sprzedazy wiele
srodkéw tego typu pochodzenia zagranicznego i krajowego, na opakowaniach podawane sg
sposoby stosowania. Najskuteczniejsze dzialanie uzyskujemy wiosna, kiedy rosliny sg jeszcze
delikatne, w nastepnych miesigcach nalezy zwieksza¢ dawki. Trawniki bardzo mtode: 20-25
ml/10 1 wody - opryskiwacz plecakowy. Trawniki stare: 30-40 ml/10 1 wody - rozpylacz.
Zabieg wykonywac przy cieptej slonecznej pogodzie, nie podlewaé przez trzy dni, a jesli



spadnie deszcz oprysk nalezy powtdrzy¢. Jesli po 15 dniach brak efektow zwigkszy¢ dawki
oprysku. Zawsze po stosowaniu $srodkéw chwastobdjczych wykona¢ nawozenie azotowe.
Wertykulacja
Trawniki z kazdym kolejnym rokiem podlegaja procesom degradacyjnym i obnizajg swoja
jakos¢ techniczng. Juz po kilku latach gleba traci swoja pierwotna plastycznos$¢ i
przepuszczalno$¢, a na powierzchni trawnika tworzy si¢ prochnica powierzchniowa "filc
trawnika".
Utrata przepuszczalnosci i sfilcowanie trawnika utrudnia dostgp $§wiatta do dolnych czesci
roslin, wody i powietrza oraz sktadnikow pokarmowych do korzeni. Efektywno$¢ stosowania
zabiegdw takich jak podlewanie i nawozenie na zdegradowanej warstwie nosnej i
sfilcowanym trawniku jest bardzo mata. Skutecznymi przeciwdzialaniami utrzymania
efektownosci tych zabiegéw jest napowietrzanie (aeracja), pionowe cigcie trawnikow
(wertykulacja) 1 piaskowanie (dressing). Wertykulacja to pionowe cigcie trawnika. Jest to
zabieg o duzej skali skutecznos$ci, dlatego zanim zdecydujemy si¢ na jego zastosowanie
nalezy zacza¢ od mniej skutecznych zabiegéw, do ktérych zaliczamy intensywne krzyzowe
grabienie i szczotkowanie. Systematyczne stosowanie tych czynno$ci przynajmniej 2-3 razy
w roku ostabia proces sfilcowania trawnika. Jezeli proces sfilcowania juz nastgpil nalezy go
zlikwidowac, bo w przeciwnym wypadku nastgpi proces degradacji trawnika bardzo szybko.
Aktualnie w sklepach ogrodniczych mozemy zaopatrzy¢ si¢ w reczny wertykulator,
przypominajacy grabie o bardzo cienkich haczykowatych i sprezynujacych zgbach.
Zastosowanie tego urzadzenia ma na celu usunig¢cie resztek obumartych roztogéw i
skoszonych zdzbet traw, stworzenie lepszych warunkéw dla doptywu powietrza i wody oraz
sktadnikow pokarmowych do strefy korzeniowej, przygotowanie trawnika do piaskowania,
przerzedzenie zbyt gestego wysiewu. Zabieg ten nalezy wykonywa¢ na suchym, nisko
skoszonym trawniku. Po wykonaniu tych czynnoSci nalezy wyciagnigte resztki darni
wygrabi¢ i nast¢gpnie dokona¢ piaskowania trawnika. Stosowanie piasku po wykonanej
wertykulacji pozwala na poprawienie struktury warstwy nosnej, zwigkszenie
przepuszczalno$ci gleby i elastycznosci trawnika. Zastosowanie piasku jednolitej granulacji
0,75 -1.0 mm bez udziatlu czes$ci sptawianych (gliniastych) na trawniku sfilcowanym po
wykonanej gtebokiej wertykulacji przyniesie nie tylko poprawg struktury gleby, ale efekty w
postaci pojawienia si¢ nowych pedow.
PILKOCHWYTY BOISKA Z TRAWY NATURALNEJ
Pitkochwyty wykona¢ o wysokosci 8,0m 1 dilugosci 42,0m. Gléwna konstrukcje

stanowig rury stalowe zabetonowane w fundamentach o wymiarach jak na rysunku
(pitkochwyt po wschodniej stronie boiska z trawy naturalnej montowa¢ w tulejach
zabetonowanych w fundamentach — mozliwo$¢ demontazu) .
Rozstaw stupkéw 4,5m, skrajnych 3,0m. Siatka na pitkochwyty — polipropylenowa wielkos¢
oczka 80x80 grubos¢ siatki min Smm. Elementy stalowe pitkochwytu ocynkowane ogniowo i
malowane proszkowo w kolorze zielonym, siatka koloru zielonego.
TRYBUNY

Zaprojektowano demontaz istniejgcej trybuny 1 jej przestawienie i1 jednoczesng
rozbudowg z 200 miejsc do 300 miejsc. Projektuje si¢ trybune¢ statg 3 rzedowa w postaci
indywidualnych miejsc siedzacych kotwiong co ok. 5,0m do stop betonowych 25*25*60cm.
Trybuna konstrukcji stalowej ocynkowanej z zamontowanymi 300 siedziskami z oparciami
wysokosci 32,5cm typ WO-06 w kolorze niebieskim (jak istniejagce) z mieszanki
polipropylenowo — polimerowej. Siedziska indywidualne, przytwierdzone na state do
metalowych elementow nosnych gotowej systemowej trybuny, odporne na promieniowanie
UV, wykonane z materiatu niepalnego. Jako konstrukcje nos$na projektuje stalowa konstrukcje
z profili zamknigtych. R6znica poziomdéw mig¢dzy podestami do 300mm. Wysokos¢ stopni do
komunikacji 150mm. Szeroko$¢ wejs¢ min. 150mm. Rozstaw osiowy siedzisk w rzedach



90cm. Materiat podestu kratki stalowe typu Wema, dopuszczalne maksymalne obciazenie
podestu do 300kg/m2. Podtoze pod trybune wykona¢ z kostki betonowej grubosci 6cm na
podbudowie betonowej C8/10 grubosci 10cm 1 warstwie odsaczajacej z piasku 10cm.
Trybuny muszg by¢ wyposazone w barierki ochronne z trzech stron — boki i tyt trybuny. Cata
konstrukcja trybuny powinna posiada¢ odpowiednie aprobaty techniczne 1 atesty.

8.2. BOISKO DO PILKI NOZNEJ Z TRAWY SYNTETYCZNEJ

Boisko treningowe do pitki noznej z trawy syntetycznej o wymiarach pola gry 56,0m x
26,0m. Pole gry z poboczem o szerokosci 2,0m za bocznymi liniami ograniczajacymi pole gry
i 3,0m za liniami bramkowymi z nawierzchnig jak boisko. Boisko powinno by¢ oznaczone
liniami o szerokosci 10cm. W kazdym z naroznikdw umieszcza si¢ choragiewke o wysokosci
min. 1,5m, z jej punktu wyznacza si¢ na boisku tuk o promieniu 0,5m — jest to pole rozne.
Linia srodkowa boiska pitkarskiego musi by¢ réwnolegta do linii bramkowych. Punkt
srodkowy boiska musi by¢ wyraznie oznaczony i by¢ §rodkiem okregu o promieniu 5,15m.
Na s$rodku linii bramkowych ustawia si¢ bramki o szerokosci 5,0m i wysokosci 2,0m
wewnatrz. Na liniach bramkowych w odlegtosci 1,7m od stupkéw w stron¢ naroznikéw
boiska wyznacza si¢ dwie, prostopadte do linii bramkowej, linie dtugosci 3,2m ktérych konce
taczy sie linig rownolegta do bramkowej. Tak utworzony obszar to pole bramkowe. Na liniach
bramkowych w odlegtosci 6,25m od stupkéw w kierunku naroznikow wyznacza si¢ dwie linie
prostopadte do linii bramkowej. Nastepnie linie te iaczy si¢ w odlegtosci 9,6m od linii
bramkowej przy pomocy linii rownolegtej do bramkowej. W ten sposdb powstaje pole karne.
W odlegtosci 6,4m od $rodka linii bramkowej wyznacza si¢ punkt karny, z tego punktu na
zewnatrz wykresla si¢ okrag o promieniu 3,56m.

KONSTRUKCIJA BOISKA Z TRAWY SYNETYCZNEJ
Przyjeto nastepujacy uktad warstw w przekroju boiska do pitki noznej z trawy syntetycznej
(od najnizszej):
- grunt rodzimy zageszczony do glebokosci 50 cm do 1s=0,98
-20cm - warstwa odsaczajaca z piasku lub posp6tki zageszczonej do 1s=0,98.
- geowldknina
- 15cm - warstwa konstrukcyjna thuczen kamienny frakcji 8-63mm
-5cm - warstwa wyréwnujgca miat kamienny frakcji 1-4mm (ptukany bez frakcji 0)

- trawa syntetycznej z wioknem kreconym, wysoka (min. 38mm), zasypywana
piaskiem kwarcowym i granulatem EPDM z produkcji pierwotnej w kolorze
zielonym.

Wszystkie warstwy po wykonaniu zageszczenia muszg by¢ przepuszczalne dla wody.
Linie szerokosci 10cm, wklejane zgodnie z technologia , w kolorze biatym.

1. Trawa syntetyczna krgcona, zasypywana piaskiem kwarcowym i granulatem EPDM z
produkcji pierwotnej w kolorze zielonym na 30mm warstwie podktadu elastycznego elastic
layer wykonywanego bezposrednio na budowie ( nie dopuszcza si¢ stosowania maty
prefabrykowane;j).

2. Kolorystyka: jasna i ciemna zielen (w jednym pgczku),

3. Minimalne parametry techniczne nawierzchni z trawy:

a) sktad widkna 100 % polietylen (PE)

b) ciezar widkna 8 000 Dtex

¢) rodzaj wtékna, monofilowe, teksturowane, krecone

d) wysokos¢ catkowita 68 mm

e) wysokos¢ wtdkna 38 mm

f) ilos¢ peczkow 12 000 szt/m?2

g) ilos¢ wiokien 100 000 szt/m2



h) wytrzymato$¢ na wyrywanie peczkow trawy (przed 1 po starzeniu) 40N

1) grubos$¢ widkna 250 pm

4. Minimalne parametry techniczne podktadu elastycznego elastic layer uktadanego metodg In
situ:

a) elastyczna warstwa shockpad jest mieszaning spoiwa poliuretanowego i granulatu
gumowego SBR

b) grubos$¢ min. 30mm

c¢) redukcja sity min 60%

d)deformacja max. 9mm

Dokumenty dotyczace nawierzchni z trawy syntetycznej i podkladu elastycznego:

- badania na zgodno$¢ z normg PN-EN 15330-1, lub aprobata techniczna ITB, lub
rekomendacja techniczna ITB, lub wynik badan specjalistycznego laboratorium badajacego
nawierzchnie sportowe

b) atest higieniczny PZH dla oferowanych sktadnikow nawierzchni

c) karta techniczna, potwierdzona przez producenta nawierzchni

d) autoryzacje producenta trawy syntetycznej, wystawiong dla wykonawcy na realizowang
inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na tg nawierzchnig.
e) protok6t odbioru nawierzchni wystawiony przez wtasciwg terenowo jednostke PPIS.
Instrukcja ukladania sztucznej nawierzchni w systemie

a) Podloze

— ROwnos¢ podtoza do Smm mierzona na 3 metrach dlugosci.

— Przepuszczalnos$¢ podtoza 6 1/m na minutg.

— Spadki boiska powinny by¢ w granicach 0,7-1,0 %

b) Sprawdzenie przed instalacja:

— Zgodnos$¢ dostarczonej sztucznej trawy z zamowieniem (rodzaj)

— Zgodnos¢ liczby dostarczonych rolek

— Dtugosci rolek (na podstawie naklejonych etykiet)

— Linii boisk w brytach trawy, jesli tak byty zaméwione

¢) Sktadowanie

— Po roztadunku rolki powinny pozosta¢ w oryginalnym opakowaniu i by¢ utozone na
ptaskiej i czystej powierzchni. Mogg by¢ uktadane jedna na drugg, do wysokosci 3-4 rolek, a
styka¢ powinny si¢ na catej dtugosci, aby unikna¢ zagie¢ i zataman.

— Nalezy maksymalnie skroci¢ czas sktadowania do momentu rozpoczegcia instalacji.

— Najlepszym rozwigzaniem jest roztadowanie i ulozenie rolek na boisko bezposrednio w
miejscach ich pdzniejszej instalacji.

d) Instalacja

— Przed roztozeniem rolki nalezy doktadanie sprawdzi¢ wszystkie jej wymiary

— Nalezy unika¢ zbyt duzych zakladek pomigdzy brytami trawy

— Nalezy zaznaczy¢ punkty utozenia brytow trawy przed ich roztadowaniem.

— Pierwsza rolka powinna by¢ rozitozona wzdluz bocznej krawedzi. Nastepne uktadane
rownolegle z 5 cm zaktadka

— Cigcie sgsiadujgcych brytéw trawy nalezy wykonywac poprzez dwie wyktadziny. Nalezy w
tym celu postuzy¢ si¢ specjalnym nozem posiadajagcym regulacje wysokosci ostrza, ktore
pozwoli na uniknigcie cigcia w tym samym czasie podktadu i witdkien (zdzbet).

— Cigcia nalezy wykonywac tak, aby jak najmniej uszkadzac taczenia splotéw, co powoduje
mniejsze zniszczenie widkien.

— W przypadku znacznych zmian temperatury w czasie instalacji, nalezy sprawdzi¢ polozenie
trawy, ktéra ma tendencje do rozszerzania si¢ i skracania. W przypadku wystepowania
takiego zjawiska nalezy korygowac utozenie rolek. Przygotowane 1 przycigte bryty trawy
powinny by¢ klejone tego samego dnia.



e) Klejenie

— Bryty trawy moga by¢ klejone wytacznie na taSmach tagczeniowych.

— Dwuskladnikowy poliuretanowy klej rozktadany jest na taSmie na szerokosci 16 cm, przy
zuzyciu 400-500 g na metrze dtugosci.

— Klej nalezy rozprowadza¢ przy pomocy specjalnych maszyn do nanoszenia kleju lub
szpachelki B-2.

— Klej nalezy przygotowywac zgodnie z instrukcj3.

— Z uwagi na charakterystyke kleju musi by¢ on bardzo dobrze mechanicznie wymieszany.

— Klej moze by¢ naktadany na suchej tasmie i podkladzie brytow trawy przy temperaturze
powyzej 10°C. W przypadku nizszych temperatur, klej nalezy po przygotowaniu
przechowywac w cieptych pomieszczeniach magazynowych.

— Producent poleca i rekomenduje stosowanie maszyny do klejenia. Maszyna pozwala na
rOwnomierne roztozenie kleju na tasmie, a takze pozwala na wprowadzenie grubszej warstwy
kleju na styku taczenia trawy. Jest to bardzo wazne, gdyz uniemozliwia to penetracj¢ piasku
kwarcowego na linii styku brytow trawy.

— Przed przylozeniem brytéw trawy do tasmy z klejem nalezy bardzo doktadnie sprawdzi¢
utozenie centralne tasSmy gczeniowe;.

— Statystycznie najwiecej reklamacji spowodowanych jest ztym ustawieniem tasmy
taczeniowe;.

— Jako pierwszy nalezy dociska¢ docinany bryt trawy uwazajac, aby nie zbrudzi¢ klejem
widkien trawy. Bryty trawy nalezy dociska¢ bezposrednio po przylozeniu, a takze ponownie,
kiedy nastepuje polimeryzacja kleju.

— Klej po doci$nigciu musi wypetni¢ w calosci porowato$¢ podtoza trawy przy dodatkowym
zatozeniu, iz jest to minimalna grubos¢.

— Wigzanie finalne kleju w zaleznos$ci od temperatury otoczenia nastgpuje w czasie 20-90
minut (sprawdzong metodg dociskania miejsc klejonych jest chodzenia poprzez ustawianie
stopy za stopg).

— Rolki (walce) dociskowe nie sg wskazane, ale mate traktory z pustymi wézkami do
zasypywania piaskiem mogg by¢ uzywane. W przypadku zastosowania traktora nalezy unikac
raptownych skretéw kot w miejscach klejenia.

— UWAGA - zamiast klejenia poszczeg6lnych rolek trawy do siebie dopuszcza si¢ takze ich
zszywanie przy uzyciu specjalnej maszyny.

f) Linie

— Linie boisk szer. 10cm sg zaznaczone przez wklejanie trawy o innym kolorze biatym.

— Linie wycinane s3 nozem o dwoch ostrzach (rozsuwanie umozliwia wybor szerokosci
ciecia).

— W przypadku linii nalezy zastosowac szersza tasme¢ faczeniowa (25cm).

— Nalezy dokona¢ testu wycinania linii, aby upewni¢ si¢ czy zostata dobrze wybrana jego
szeroko$¢ (zdarzaja si¢ sytuacje, gdy szerokos$C cigcia jest inna niz wycigta przestrzen, a
spowodowane to moze by¢ réznicami temperatur i réznymi rozciggni¢ciami potozonych
brytéw trawy).

UWAGA - zamiast klejenia poszczegdlnych elementéw do siebie dopuszcza si¢ takze ich
zszywanie przy uzyciu specjalnej maszyny.

g) Zasypywanie piaskiem.

— Potozona 1 sklejona lub zszyta wraz z liniami trawa wymaga zasypania piaskiem
kwarcowym co do ilosci i rodzaju zgodnym z wymaganiami producenta trawy syntetycznej,

— Po réwnomiernym rozsypaniu piasek nalezy szczotkowac, aby moégt penetrowa¢ w glab
widkien trawy.

— Piasek winien by¢ rozsypywany przynajmniej w dwoch partiach oraz partii finalnej. Jesli
dana trawa wymaga zasypania piaskiem kwarcowym w ilosci 12 kg/m2 to powinna by¢



zasypana dwukrotnie po 5 kg/m?2 i dodatkowo na koniec 2 kg/m2.
— Szczotkowanie kazdej partii wymaga trojkatnej szczotki ciggni¢tej przez mini traktor.
— Zabiegi powyzsze powinny by¢ dokonywane przy suchej trawie i z zastosowaniem suchego
piasku kwarcowego (wilgo¢ moze spowodowac z13 penetracj¢ piasku w trawie).
— Maszyna do rozsypywania piasku musi go rozprowadza¢ regularnie 1 w odpowiedniej
ilo$ci. Maszyna powinna pracowac¢ wzdtuz szerokosci boiska.
h) Zasypywanie granulatem gumowym
— Procedura podobna jak przy piasku kwarcowym
— Granulat musi by¢ zgodny co do ilosci i rodzaju z wymaganiami producenta trawy
syntetycznej,
— Do zasypywania piaskiem 1 granulatem nalezy uzy¢ specjalistycznej maszyny z regulacja
predkosci zasypu.
Zasady konserwacji i uzytkowania nawierzchni ze sztucznej trawy.
Aby utrzyma¢ walory estetyczne, przydatnos¢ do gry i parametry bezpieczenstwa boiska,
wilasciciel obiektu musi dba¢ aby na nawierzchni nie pojawiaty si¢ wyrastajace rosliny ani
inne elementy jak np. kamienie, gruz, liscie, Smieci itp.
Czeste szczotkowanie nawierzchni czy odkurzanie za pomocg dmuchawy usuwa gromadzace
si¢ zanieczyszczenia, ktére pochodzg z: naturalnego uzytkowania (np. pyt polietylenowy), gry
(np. sznuréwki, bandaze), zasSmiecania dokonywanego przez widzow (np. niedopatki
papieroséw, kapsle) i zanieczyszczonego powietrza (np. sadza, spaliny). Jesienig spadajace
liscie musza by¢ doktadnie usuwane z powierzchni boiska; w przeciwnym wypadku moga
gni¢ - rozktada¢ si¢ utatwiajagc w ten sposdb wegetacje mchom czy nawet chwastom. Jako
srodek zapobiegawczy zaleca si¢ wykonanie raz w roku zabiegdw chwastobdjczych. Duzo
tatwiej jest zapobiega¢ pojawieniu si¢ chwastow niz prébowac je usuwac, gdy juz si¢ pojawia
1 zapuszcza korzenie.
Wigksze zanieczyszczenia, $mieci mogg by¢ wyczesywane i zbierane za pomocg specjalnej
maszyny: szczotka obrotowa i pojemnik na $Smieci. Do konserwacji mozna rowniez uzywac
dmuchawe do lisci, pod warunkiem, ze sita nadmuchu jest precyzyjnie ustawiona — nie
powoduje przemieszczen zbyt duzych ilosci granulatu gumowego oraz, ze dysza dmuchajaca
ustawiona jest poziomo w stosunku do podioza i podmuch nie powoduje zbyt duzego
zageszezenia (ubicia) granulatu gumowego. W wigkszosci przypadkéw osoby odpowiedzialne
z utrzymanie boiska nie muszg si¢ martwi¢ o dosypki granulatu gumowego.
Po dokonaniu prawidlowej instalacji nawierzchni granulat gumowy jest “zamknigty” przez
widkna trawy wiec ewentualne dosypki zdarzajg si¢ rzadko lub dotycza jedynie niewielkich
obszar6w boiska.
W celu utrzymania gwarancji, raz w roku musi by¢ wykonany przeglad gwarancyjny, w
ramach ktorego begdzie wykonana specjalna gruntowna konserwacja nawierzchni przy uzyciu
specjalnych maszyn. Ta konserwacja musi by¢ wykonana przez specjalistyczng i
przeszkolong firme.
Szczegbétowe wytyczne na temat programu konserwacji boiska zawiera Karta Gwarancyjna
opracowana przez producenta nawierzchni.
PILKOCHWYTY BOISKA Z TRAWY SYNTETYCZNEJ

Pitkochwyty wykona¢ o wysokosci 6,0m 1 dilugosci 24,0m. Gléwna konstrukcje
stanowig rury stalowe zabetonowane w fundamentach o wymiarach jak na rysunku.
Rozstaw stupkéw 4,5m, skrajnych 3,0m. Siatka na pitkochwyty — polipropylenowa wielkos¢
oczka 80x80 grubos¢ siatki min Smm. Elementy stalowe pitkochwytu ocynkowane ogniowo i
malowane proszkowo w kolorze zielonym, siatka koloru zielonego.

8.3. BOISKO WIELOFUNKCYJNE DO PILKI RECZNEJ, SIATKOWKI I TENISA O
NAWIERZCHNI POLIURETANOWEJ



Boisko wielofunkcyjne o nawierzchni poliuretanowej sktada si¢ z boiska do pitki
recznej, siatkowki i kortu tenisowego.
Boisko do siatkéwki jest prostokatem o wymiarach 18 X 9m, ograniczonym dwiema liniami
koncowymi i dwiema liniami bocznym i otoczonym strefg wolng o szeroko$ci co najmniej 3m
z kazdej strony. Wszystkie linie koncowe 1 boczne wykreslone sa wewnatrz boiska. O$ linii
srodkowej dzieli boisko na dwa réwne pola o wymiarach 9 X 9m kazde. Na kazdej stronie
wyznaczona jest strefa ataku, ograniczona linig $rodkowa, liniami bocznymi i linig ataku
znajdujaca si¢ 3 m od osi linii srodkowej 1 wpisang w strefe ataku. Ponadto istnieje strefa
zagrywki o szerokosci 9 m 1 glebokosSci rownej szerokosci wolnej strefy. Boisko przedzielone
jest siatkg umieszczong nad osig linii srodkowe;j. Jej gérna krawedz powinna znajdowac si¢ na
wysokosci 2,43 m dla m¢zczyzn 1 2,24 m dla kobiet (dla mtodzikéw 2,35 m 1 mtodziczek 2,15
m). Na dwoch koncach siatki (nad liniami bocznymi) wysoko$¢ siatki powinna by¢ taka sama,
jednak nie moze by¢ wigksza niz 2cm ponad wysokos¢ przepisowa.
Siatka wykonana jest w formie kwadratowych oczek o boku 10cm. Szeroko$¢ siatki wynosi
1,0m a dtugo$¢ od 9,5m do 10m. Goérna i dolna czgsci siatki obszyta jest po obu stronach biatg
ptocienng tasma, ktdéra tworzy odpowiednio 7cm i Scm krawedz na catej dtugosci. Na kazdym
koficu tasmy znajduje si¢ otwdr do przewleczenia linki sluzacej do naciggania siatki.
Elastyczna linka naciggu wewnatrz taSmy zapewnia przywigzanie siatki do stupkéw 1 jej
napiecie. W dolnej czesci siatki linka przesuwa si¢ wewnatrz oczek. Stluzy ona do
przywigzania siatki do stupkéw i odpowiedniego napigcia dolnej czesci.
Antenki - antenka jest to elastyczny pret o dlugosci 1,80 m 1 $rednicy 10 mm wykonany z
widkna szklanego lub podobnego materiatu. Dwie antenki zamocowane sg na zewnetrznych
krawedziach taSm bocznych po przeciwnych stronach siatki. Gorna cze$¢ antenki, wystajaca
80cm ponad siatke, pomalowana jest w 10 cm szeroko$ci paski o kontrastujacych kolorach,
zaleca si¢ kolor bialy i czerwony. Antenki traktowane sg jako czes$¢ siatki i ograniczaja po
bokach przestrzen przejscia.
Stupki - podtrzymujace siatk¢ osadzone sg w podtozu w odlegtosci od 0,50 - 1,00 m poza
liniami bocznymi. Wysoko$¢ stupkéw wynosi 2,55 m i powinna mie¢ mozliwos¢ regulacji.
Boisko do pitki recznej jest prostokgtem o wymiarach 40 x 20m; dtuzszy bok zwany jest
linig boczng, a krétszy linig koncows; czes¢ linii koncowej znajdujaca si¢ miedzy stupkami
bramki nosi nazwge linii bramkowej; wzdtuz jednej z linii bocznych, po 4,5m po obu stronach
linii $rodkowej wyznaczona jest linia zmian; na boisku wyznaczone sg dwa pola bramkowe
ograniczone ¢wiercokrggami o promieniu 6m, ze Srodkiem w punktach ustawienia stupkéw
bramki, oraz linig rownolegta do linii koncowej umiejscowionej w odlegtosci 6m. W polu
bramkowym druzyny moze przebywac tylko jej bramkarz, bramka ma 2,0m wysokosci 1 3,0m
szerokosci.
Boisko do tenisa: jest prostokatem o wymiarach 23,77 x 8,23m w grze pojedynczej 1 10,97m
dla meczéw deblowych mierzone od wewnetrznych krawedzi linii ograniczajacych boisko z
wybiegami z kazdej strony. Posrodku kortu, réwnolegle do linii koncowych, znajduje si¢
siatka dzielagca go na dwie rowne cze¢sci, ktorej wysokos¢ przy stupkach, do ktérych jest
przymocowana 1 wynosi 1,07m, posrodku jest ona najnizsza i1 wynosi 91,4cm. Linia
rownolegta do siatki znajdujgca si¢ najdalej od niej nosi nazw¢ koncowej, natomiast linia
blizej Srodka kortu nosi nazwe¢ serwisowej. Posrodku kazdej z linii koncowych znajduje si¢
znacznik $rodkowy. Linia najbardziej wysunigta na zewnatrz nosi nazw¢ linii deblowe;j.
Wykorzystuje si¢ ja tylko podczas meczéw gry podwodjnej i mieszanej. Linia boczna
znajdujaca si¢ blizej srodka kortu wyznacza boczng granice placu gry w meczach singla.
Obszar migdzy boczng linia deblowa oraz potozona blizej niej boczna linig singlowa
nazywany jest korytarzem deblowym. Stosowany jest tylko meczach par deblowych i
mieszanych. Linia biegnaca wszerz kazdej z potéwek kortu nazywana jest linig serwisowa,
linia dzielgca lini¢ serwisowa nosi nazwe linii srodkowej lub $rodkowej linii serwisowe;.



Obszar wyznaczony przez boczng lini¢ singlowa, lini¢ serwisowa i boczng lini¢ serwisowa
nosi miano kara serwisowego. Linie biegng wewnatrz pdl, ktére wyznaczajg a ich szerokos$¢
wynosi Scm.

Na boisku tym gra si¢ rakietg, ktérej dtugo$¢ nie moze przekracza¢ 73,66cm, a szerokos$¢
31,75cm. Parametry pitki: $rednica od 6,35 do 6,67cm, waga od 56,7 do 58,5g. Pitka tenisowa
puszczona z wysokosci 2,54 m musi odbi¢ si¢ od betonowego podioza na nie mniej niz
134,62cm 1 nie wigcej niz 147,32cm.

KONSTRUKCJA BOISKA
Przyjeto nastgpujacy ukiad warstw w przekroju boiska do pitki recznej, siatkowki i kortu
tenisowego ( od najnizszej ):

- grunt rodzimy zageszczony do glebokosci 50 cm do 1s=0,98
-20cm - warstwa odsgczajaca z piasku $rednioziarnistego zageszczonego do Is=0,98.
- - geowldknina
- 15cm - warstwa konstrukcyjna, ttuczen kamienny frakcji 4-63mm
-5cm - warstwa wyréwnujaca, miat kamienny frakcji 1-8mm (plukany bez frakcji 0)
-40mm - podbudowa ET
-7mm - warstwa elastyczna z granulatu SBR
-7mm - warstwa elastyczna z granulatu EPDM
Pomiedzy ptyta boiska a obrzezami wykona¢ dylatacje scis§liwg z taSmy poliuretanowej gr.
10mm. Obrzeza ustawia¢ na tawie z oporem 25x20cm z betonu C16/20.
Wszystkie warstwy po wykonaniu zageszczenia muszg by¢ przepuszczalne dla wody.
Podbudowa musi by¢ wykonana zgodnie z Polska Normg i warunkami technicznymi.
Podbudowy z kruszywa powinny odpowiada¢ wymaganiom zwigzanym 2z nos$noscia,
zageszezeniem oraz rOwnoscig sprawdzanymi po zakonczeniu kazdej z warstw.
Minimalne parametry nawierzchni:
1. Wytrzymatos¢ na rozcigganie min. 0,70 MPa
2. Wytrzymatos$¢ na rozdzieranie min. 100 N
3. Scieralno$¢ max. 0,09 mm
4. Wydtuzenie wzgledne przy rozcigganiu min. 50%
5. Odporno$¢ na uderzenie: powierzchnia odcisku kulki ( mm?2) max. 600
Dokumenty dotyczace nawierzchni poliuretanowej:
- Certyfikat lub deklaracja zgodnosci z normg PN-EN 14877:2008, lub aprobata techniczna
ITB, lub wyniki badan specjalistycznego laboratorium posiadajagcego uprawnienia
potwierdzajace parametry oferowanej nawierzchni.
- Karta techniczna oferowanej nawierzchni, potwierdzona przez jej producenta.
- Atest PZH lub dokument réwnowazny dla oferowanej nawierzchni.
- Autoryzacja wystawiona przez producenta nawierzchni poliuretanowej, dla wykonawcy na
przedmiotowg inwestycje oraz potwierdzenie gwarancji udzielonej przez producenta na t¢
nawierzchnie.
Sposéb uzytkowania i konserwacji nawierzchni poliuretanowej:
Nawierzchnie syntetyczne poliuretanowe sa nawierzchniami sportowymi i do tego celu
powinny stuzy¢. Powinny by¢ uzytkowane w obuwiu sportowym. Nie nalezy dopuszcza¢ do
nadmiernego zabrudzenia nawierzchni piaskiem, olejem, emulsjg asfaltowg oraz innymi
srodkami chemicznymi powodujacymi odbarwienie nawierzchni. Nie dopuszczac do jazdy na
rolkach, rowerach, motorach.

8.4. UTWARDZENIE TERENU
Projektuje si¢ czgsciowe utwardzenia terenu z kostki betonowej grubosci 6cm i 8cm.
Kostke grubosci 6cm szarg w obrzezach 8x30x100 projektuje si¢ na terenie w postaci



chodnikéw dla pieszych i jako teren utwardzony pod trybung. Kostke pod trybune uktada¢ na
podbudowie betonowej oraz na warstwie z piasku grubosci 10cm, kostke na chodnikach
uktada¢ na podsypce cementowo piaskowej na warstwie z piasku grubosci 10cm.

Kostke grubosci 8cm szarg w kraweznikach wtopionych 15x30x100 projektuje si¢ na terenie
w postaci utwardzonego wjazdu w narozniku potudniowo - wschodnim. Kostke uktadaé
nalezy na podbudowie betonowej C8/10 grubosci 15c¢m i1 warstwie z piasku grubosci 10cm.
Przed wykonaniem warstwy odsadzajacej koryto wyprofilowac i zagescic¢ do Is=1,0.

8.5. OGRODZENIE TERENU, OGRODZENIE OBSZARU POLA GRY
Projektuje si¢ ogrodzenie terenu boisk w granicach opracowania A-J ogrodzeniem

systemowym panelowym o catkowitej wysokosci 2,0m wykonanym z siatek zgrzewanych
wysokosci 1,76m /pret Smm/ z 4 przetloczeniami, zamocowanych na stupkach systemowych
40*60mm zabetonowanych w gruncie na gtebokos¢ 1,0 od poziomu terenu oraz z
zamontowanym cokolem systemowym, Elementy metalowe ocynkowane ogniowo. W
ogrodzeniu od strony wschodniej zamontowa¢ 2 bramy wjazdowe rozwieralne otwierane
recznie, jedng szerokosci 4,0m z furtkg szerokosci 1,0m drugg szerokosci 5,0m bez furtki w
systemie jak ogrodzenie a od strony potudniowej furtke szerokosci 1,0m.
Ogrodzenie obszaru pola gry

Projektuje si¢ ogrodzenie obszaru pola gry wzdtuz dtuzszej strony boiska az do wyjscia
z kompleksu oddzielajace obszar pola gry od widowni o wysokosci 1,2m od wierzchu piyty
boiska. Ogrodzenie z elementow stalowych wysokosci 1,2m z zakonczeniem gladkim
wykonane z siatek zgrzewanych zamocowanych na ramach stalowych ze stupkami
systemowymi zabetonowanymi w gruncie, calo$¢ ocynkowana i malowana proszkowo w
kolorze zielonym. W ogrodzeniu zamontowane 3 bramki ewakuacyjne jednoskrzydtowe
szerokosci 1,2m w systemie jak ogrodzenie lecz w kolorze odmiennym z otwieraniem na
ptyte boiska z ryglem do zamkni¢cia zamontowanym od strony plyty boiska.
W ogrodzeniu zamontowana rowniez bramka wejsciowa dla zawodnikéw 1 sedziow
wchodzacych do obszaru pola gry, jednoskrzydtowa szerokosci 1,2m w systemie jak
ogrodzenie. W ogrodzeniu zamontowana takze bramka ewakuacyjna dla kibicow druzyny
gosci, jednoskrzydtowa szerokosci 1,2m w systemie jak ogrodzenie z kierunkiem otwierania
na strong trybuny.

8.6. NAWODNIENIE BOISKA Z TRAWY NATURALNE]J

Rozwigzanie nawodnienia ptyty boiska z trawy naturalnej oparte jest na dwunastu
zraszaczach, z czego tylko dwa znajduja si¢ bezposrednio w ptycie boiska, pozostate 10 na jej
obrzezach.

Woda do zraszaczy doprowadzana jest rurociggiem PE ¢ 63. Kazdy zraszacz posiada
wbudowany elektrozawér, do ktérego doprowadzony jest rowniez przewOd sterujacy.
Sterownik w odpowiedniej kolejnosci uruchamia elektrozawory zraszaczy. Nawodnienie
odbywa si¢ w 12 cyklach - wszystkie zraszacze pracuja pojedynczo.

Zamontowany czujnik deszczu, powoduje automatyczne wytaczenie instalacji w przypadku
wystapienia naturalnych opadéw o wymaganej dawce.

Dla oprozniania systemu z wody przed okresem zimowym, stosuje si¢
przedmuchiwanie instalacji za pomocg kompresora, ktéry mocuje si¢ do wykonanego w tym
celu specjalnego przylacza po stronie ttocznej pompy. Kompresor nie jest integralnym
elementem systemu i jest potrzebny raz w roku, w okresie jesiennym na okoto 4 godziny.

Zaklada sig¢, ze w czasie normalnej eksploatacji ptyty boiska system bedzie pracowat
przez okoto 4 godziny, co 2-3 dni. Czterogodzinna praca systemu dostarcza okoto 10mm
opadu wody na catej ptycie, przy czym dzienne zapotrzebowanie na wodg dla trawy na boisku



(przy temperaturze 20°C) wynosi 3mm. zaleca si¢ zmniejszenie czestotliwosci podlewania i
zwiekszenia jednorazowej dawki.

8.7. ODWODNIENIE BOISK

Ze wzgledu na duzy obszar inwestycji, konfiguracje, uksztaltowanie terenu oraz
warunki geotechniczne podloza zaprojektowano punktowg wymiang gruntu na calej
powierzchni boiska z trawy naturalnej, z trawy syntetycznej i z poliuretanu.

Po zdj¢ciu humusu i wykorytowaniu a przed wykonaniem warstwy wegetacyjnej i
filtracyjnej na boisku z trawy naturalnej oraz warstwy konstrukcyjnej i filtracyjnej na boisku z
trawy syntetycznej i poliuretanu nalezy wykona¢ punktowg wymian¢ gruntu na calej
powierzchni boisk otworami $rednicy 150mm wysokosci 80cm w rozstawie co 2,0m z ich
zasypaniem warstwa piasku i zwiru i zageszczeniem.

8.8. OSWIETLENIE BOISK

Rozwiazanie oswietlenia plyty boiska z trawy naturalnej oparte jest na 6 masztach
wysokosci 16,0m z projektorami 1000W, z trawy syntetycznej na 4 masztach wysokosci
16,0m z projektorami 1000W 1 boiska z poliuretanu na 4 masztach z projektorami 1000W
przy czym 1 jest wspdlny dla boiska z trawy naturalnej i poliuretanu. O$wietlenie chodnikéw
oparte jest na 5 stupach wysokosci 4,5m z oprawami metalohalogenkowych 70W.

8.9. ELEMENTY MALEJ ARCHITEKTURY
Kontenerowa stacja nawadniajaca
Projekt przewiduje ustawienie po potudniowej stronie boiska z trawy naturalnej kontenerowe;j
stacji nawadniajgcej o wymiarach 2,4x3,0m. Jako nawierzchni¢ pod projektowany kontener
projektuje si¢ nawierzchni¢ z kostki betonowej grubosci 6cm na podbudowie betonowej
grubos$ci 20cm oraz na warstwie odsgczajacej z piasku grubosci 10cm.
Kontener to szkielet z profili stalowych 80x60x4 obudowanych od zewnatrz ptyta warstwowa
grubos$ci 15cm z rdzeniem z pianki poliuretanowej. Podtoga ocieplana jak w pomieszczeniach
technicznych, drzwi zewngtrzne stalowe ocieplane. Kontener wyposazony w instalacje
oswietleniowg oraz gniazd wtykowych 230V, wyposazony w grzejnik elektryczny nascienny
oraz Tablice elektryczng. Wewnatrz zamontowana pompa podnoszaca cisnienie wraz z kpl.
systemem nawadniajagcym
Wiata dla zawodnikow i sedziow

Projekt przewiduje ustawienie po poétnocnej stronie boiska z trawy naturalnej 2 wiat
stadionowych przejezdnych (boksy zadaszone z 14 indywidualnymi miejscami siedzgcymi)
dla zawodnikéw rezerwowych obydwu druzyn usytuowanych 3,0m od linii bocznej boiska,
rozstawionych symetrycznie w stosunku do linii srodkowej boiska w odleglosci 26,0m od
siebie oraz wiate przejezdng (boks zadaszony z 4 indywidualnymi miejscami siedzgcymi) dla
sedziow i1 noszowych. Przyktadowy rysunek wiaty zawiera si¢ na rysunku.
Wiata to szkielet z profili stalowych typ S4, malowany na kolor niebieski z kotami i
hamulcem, wypelnienie Scian: tyl: poliweglan komorowy biaty , boki: poliweglan lity biaty,
siedziska: foteliki plastikowe.
Kosze na Smieci
Konstrukcji stalowej, malowanej proszkowo pojemno$¢ kosza minimum 35I.

8.10. ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA BOISKA

1. PILKA NOZNA KLASA A

- bramki aluminiowe mocowane w tulejach — siatki z tapaczami — 2szt.

- boksy zadaszone przejezdne z 14 indywidualnymi miejscami siedzgcymi dla zawodnikow
rezerwowych, stalowe z siedziskami, szklone tworzywem biatym i poliweglanem - 2szt.



- boks zadaszony przejezdne z 4 indywidualnymi miejscami siedzqcymi dla sedziow i
noszowych, stalowy z siedziskami, szklony tworzywem biatym i poliwgglanem - Iszt.

2. PILKA NOZNA BOISKO TRENINGOWE

- bramki aluminiowe mocowane w tulejach — siatki z tapaczami — 2szt.

3. SIATKOWKA

- stupki do siatkowki profesjonalne wielofunkcyjne aluminiowe montowane w tulejach - (2szt)
- siatka turniejowa z anteng — 1szt.

- ostony do stupkow — 2szt.

4. TENIS

- stupki aluminiowe montowane w tulejach z dekielkami, mechanizm naciggowy wewngtrz
stupka, kolor srebrny, siatka z poliesteru grubosci splotu 3.0mm, kolor siatki czarny , dtugosc
12,72m, szerokos¢ 1,07m, dtugosc¢ linki 13.20m — Iszt.

5. PILKA RECZNA

- bramki stalowo aluminiowe 2,0m x 3,0m, glebokos¢ bramki 100 gora/130 dot cm. Luki
sktadane, umozliwiajqce tatwe przenoszenie i magazynowanie bramek. Mocowanie siatki do
dolnej czesci tukow i poprzeczki dolnej za pomocq haczykow. W komplecie tuki, tuleje z
dekielkamioraz haczyki PP do zawieszania siatki

9. UWAGI I ZALECENIA KONCOWE

Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny odpowiada¢ atestom
technicznym aprobatom oraz ustaleniom odno$nych norm, elementy wyposazenia sportowego
wymagaja dopuszczenie do stosowania na zewnatrz.

Przed przystgpieniem do robot Wykonawca jest zobowigzany do zapoznania si¢ z pelng
dokumentacjg budowlana.

W sprawach nie okreslonych dokumentacjg obowigzuja:

- Warunki techniczne wykonywania i odbioru rob6t budowlanych

- Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego

- Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentéw i dostawcéw materialéw i wyrobow.
W czasie realizacji projektu Wykonawca ma prawo przyja¢ material, urzadzenie lub
technologi¢ inne od proponowanych w projekcie pod warunkiem , ze bgdg posiadaty one
rOwng wartos¢ techniczng, uzytkowa, estetyczng i bgdg spetnia¢ wymagania okreslone w
SIWZ.

Roboty budowlane powinny by¢ wykonane zgodnie z zasadami sztuki budowlanej oraz
obowigzujacymi przepisami i normami.

Po zakonczeniu prac budowlanych teren budowy nalezy doprowadzi¢ do nalezytego stanu i
porzadku.

W przypadku zaistnienia watpliwosci, co do sposobu prowadzenia robot, Wykonawca
powinien skontaktowac¢ si¢ z Projektantem.



